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« Ce qui fait I'actrice, c'est sa liberté »

Pouravoir joué cheveux et corps dénudés, I'lranienne Mina Kavani, al'affiche d '« Aucun ours », vit en exil
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Dans «I'm Derangeds,
monologue gu'dle

a tout b ba fois éerit,
mis e scene

et interprété, Pactrice
irnniennc installée

en France évogue

son enfance a Téhéran
et son pascours diexil,
Une performance oux
allures dincantation.
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Théatre

«|'M DERANGED » DE MINA KAVANI : UN
DERACINEMENT ENTRE LIRAN ET LA FRANCE

Peut-on jamais se sentir chez sol quand on a appris toute sa vie a fulr son pays ? Dans «I'm
deranged », Mina Kavani prend |la question & bras-le-corps au cours d'un seul en scéne éclairé par sa
qualité d'interprétation.

CULTUREETSAUDIR (O 4min  Mise ajour 18 2210.23 319:25

Samyel Glgyze-Esteban ) M ﬁ

RNAZIONALL
NEMATOORAFICA
DI VENEZIA

Lorsgquelle arrive en France pour intégrer le Conservatoire, Mina Kyvani doit reveir ses atlentes, elle qui
croyalt tomber dans une ambiance 3 1a Fame. Ce qu'elie ne sait pas, c'est que cette désiliusion ne fait
gquwannoncer une grande série d'autres effets de décalage qui finiront par s'élever au rang de condition
dotre, C'est ¢co que raconte « I'm deranged », La premidre acriture ot mise en scone de cetto aclrice deo
théitre et de cinéma autant un récit autobiographique que le menoloque inténeur d'une subjectivité
intranquilie,

Mina nait en lran, et grandit sous la chape de plomb du régime islamique. Elevée par des parents aux idées
libérales, elle évolue dans un miliey d'artistes Las fétes sont joyeuses, les maisons, & volets clos,
daviennent un « Brooklyn underground », mais on danse avac une épée de Damocies au-dessus de la téte

Tous révent d'occident. qua ce soit pour jouer de la musique. pour peindre ou pour fauler les planches.
Mais peur Mina, cemme pour los autrog, 'arrivée dans le pays ibre s'accompagne d'un déchirement. Aprds
une jeunesse passée a fantasmer limage d'Epinal de la France des artistes, voild que tout la renvoie 3
Ilran, et en premier ey 'assignation permanente & son pays d'origine dont elle fait 'objet ici,



Un lien passionné et déchiré a I'lran

Si elle commence I3 piéce dans I'obscurité et évolue, une heure durant, toujours 3 moitié dans l'ombre,
¢'est peut-étre parce que Mina Kavani navigue des zones troubles, de celles ou rien n'est tranché, ou rien
n'est clair. En Iran, elle n'était pas libre, mais dans l'exercice d'une volonté illicite, subversive, elle existait.
En France, 'accomplissement des réves d'actrice ouvre sur davantage de vide que de satisfaction,

Et au gré de l'accomplissement du parcours tout tracé de 1a jeune Iranienne fuyant I'intégrisme, d'autres
questions, vertigineuses, se font jour: et si 'exhortation des parents a rejoindre l'cccident relevait d'un
empoisonnement de l'esprit ? Et si ce discours avait planté, dés I'enfance, |a graine d’'une inadéquation
ontelogique, rendant illisible, 13 logique interne de |'a élégante dictature » que serait I'lran 7

Alors, Ia comédienne, belie, intense mais subtile, se perd dans les parois en miroir de la scénographe
Clémence Kazémi qui I'enserrent ou lui renvoient une image rougie d'elle-méme. li semble presque que
dans cette demonstration, |a mise en scéne épouse le cadre étroit d'une vie contrainte, interdite - dans sa
rigueur sombre apparait une forme contrariée, que I'on voudrait parfols plus libre, moins millimétrée, mais
qui se fait aussi l'expression de I'ascése spirituelle qui accompagne l'errance.

Néanmoins, ce qui circule dans ce cadrage et malgré lui, c'est la parole. Une parole déliée, rythmée, qui
déplace un peu la formulation habituelle du probléme de I'aliénation pour un individu déraciné . le rapport
au pays d'accueil, Ia France, prend dans ce monologue moins de place que le lien passionné et déchiré &
I'lran, Et le spectateur, plutdt que de se repaitre des souffrances d'une femme persécutée |a-bas et perdue
ici, comprend soudain tout de ces tourments rendus limpides.

I'm deranged, de Mina Kavani, du 12 au 22 octobre 2023, a 'Athénée Théatre Louis-Jouvet 2-4 square de
I'Dpéra Louis-Jouvet, 75009 Paris
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THEATRE - CRIOUE

Retour sur le Festival Wet® 2024 : le Théatre Olympia de Tours en
ébullition
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THEATRE OLYMPIA DE TOURS /
FESTIVAL WET®

Putheé b 20 mans 2028

(..

Huit piéces pour une diversité de formats et de choix artistiques

Durant ces trois jours, il était notamment l'occasion de se saisir de I'éloquent I'm
Deranged, seul en scéne de Mina Kavani, exilée iranienne en France. Linterpréte et
metteuse en sceéne y donne a voir avec puissance la schizophrénie de son existence,
entre I'lran des mollahs renié par une jeunesse qui se cache et un occident imaginé qui
ne lui permet rien de plus que les réves, la privant d’appartenance. Ses mots forts sont
sublimés par son interprétation électrigue et viscérale.

(...)
Louise Chevillard



Linformation de lo Touroine
@ la bonne température

u 22 au 24 mars, Tours accuaeiliait la 8% édition du festival WET®, cet événemeant dédie a la
jeune création théatrale, Parmi les pieces présentées au cours du week-end il y en 2 une qui

nous a complétement retournés : I'm deranged, de Mina Kavani

On va souvent voir des représentations au Theéatre Olympia, a Tours. Cernamnes nous marquent

plus que dautres Et puls il v a celles ]l-".r. ne veut nas aublier naotamment ces prestations

dont on aimerait garder etemellement le texte dans notre bibliothegue, I'm deranged en fail
yartie. Pour tout vous dire, avant le WET™S, an ne savait pas trop de quelle maniare on alialt
couvrir Févénement sur 37 degres. Et puis, a la réflexion, revenir sur ce spectacie est devemnu
ndispensable_ || fallait laissar une trace de ce quon avait vu dans la grande salle da 1a Rue de
uce
I'm deranged, done, Ui aure de saule-en-scéne pour la coméadianne Mina Kavanl Dans |«
SYNOPSis on nous apprend qu'elie a quitte I'iran pour 18 France parce qu elie a tourne nye dans
| n et que c'est e genre de choses qul vou er ¢ naer dan . Ws aqul controle
abusivement les faits ¢t geste n, au nom d'une vision ext de la religior
Mais maintenant gu'elie est en exil, 'actr 3 iU pays €t not xpose ses réflexions e



La forca de la performance est 12, I'm deranged n'est pas un témoignage. Ce n'est pas
I'histoire d'une femme qul quitte son pays pour une vie mellleure et qul se décrit épanoule,
s(ire et certaine de son choix. C'est méme tout le contraire. Mina Kavani nous renvoie ses
doutes, ses falblesses, ses cas de conscience. Elle narre [a douleur de ne parler & sa famille
que via I'écran de son téléphone. Sa solitude dans cette nouvelle vie en accord avec ses
valeurs, mais que son ceeur désapprouve. Surtout, elle interroge notre pitié mal placée, se
désolant d'étre perpétuallement présentée comma une immigrée, une exilée. Plus vraiment
iranienne, mais jamais complétement frangsise,

Dans une mise en scéne ostensiblement inconfortable (bruyante, noire et enfumée), Mina
Kavani nous capte avec ke son de sa voix . elle est en colére, frustrée, vexée. Eton la
comprend. Et on g'interroge énormément. Elle fait mouche a de multiples reprises,
notamment quand elle explique qu'elle réve désormais de fulr cette ville de Parls dont elle a
pourtant tant révé depuls I'lran. C'est terrible d’assister & son mal-étre, de se rendre compte
que toute sa vie elle vivra avec des fantémes, des cicatrices.

Mina Kavani doit-elle rester en France et assumer ce statut d'artiste qui a ful la censure au
nom de ses valeurs 7 Ou doft-elle s'asseoir sur ses principes et retourner auprés de ses
proches pour retrouver une certaine paix intérieure, au risque d'étre en danger ? Dans la piéce
elle nous raconte cette errance, sa famille qui 'engueule pour l'intimer de rester 12 ol elle est,
sa résistance face & ses parents. C'est massif. Ca nous broie le casur. Cela nous renvoie aux
débats récents sur les manifestations du peuple iranien aprés la mort d'une jeune femme
arrétée parce qu'elle portait mal son voile

A lravers ce texte, on comprend mieux pourquol cernalnes personnes accaptent ces dérives
autoritaires autant que l'on se convaine de ls nécessité de lutter encore et encore pour tenter
de les éradiquer. Ce témoignage qui sort des tnpes est nécessaire a la compréhension du
monde et de la psychologle humaine. Le public du WET" 'a bien sais|, gratifiant l'artiste
d'applaudissaments nourris et d'une ovation debout que f'on ne voit pas si souvent. Nous on
etait juste sonnés, mis KO par toute la force déployée en seulement une heure.



scenew:-hir

l'actualité du spectocia vivant
3 OCTORSE 2003 PAR CHISTOPHE CANDON|

Mina Kavani rejoue sa vie et conjure
I'interdit

et e —

Eprive d'ane srderts lherth, I'actrice iearderme axide § Pack, ox racorts seide an ccbre daes le subbl o ncandescent /m

e prisestti & FAthén

« Im devanged ce sont mes réves, mes cauchamars, mes désirs of mes passions achevéas et nachevédes : c'est mon exil « écrit Mina
Kavare dans sa note d'ntention. Dans une extreme simpicite formelle, dans fexiguits d'un miruscule plateaus plonge dans ure
obsourité ténue, sans autres dléments de décors qu'une chaise ot deux grands miroirs dans lesguels sa silhouette sombre 50 réfléchit,
se démultiplia, c'est bien cala, et plus encore, qui prend corps et vie Lactrice Mina Kavanl convoque les mondes entre lesquels slle
chamine an corps et en pensées. Celle qui est nés et a grandi & Téhéran, sous le régime de la République Islamiste, puls qui a fuit la
dictature pour se rendre & Parks, a3 vile dont b2 & toujours iwée. dn fnalement ne plus savoir 3 gul ni & ques ebe appartient, Toute
joune enfant, olle 94 voil imposer le port du voile @ dun steict unifarme & [acole, aloes guen Tamille, dlle profite @' use dducation
permissive o dmancipatrice gorgée dart, de conversations, douverture & l'sutre «1 50 monde Dans sa maison ol défilaient les artistes
et las mntellactuels, comme dans un millew enderground dont le mode de vie et de panser est ocoideniadse, elle s'apanoult, rencontre
des amis, fax la féte, boit et fume, repousse les limites, refuse les interdits. Une lorme de « schizophrénie = reconnait-ebe, Le sentument

d'une déchirure est le centre méme de 50N propos pokgnant.

Le spactacie quolie a écri, mat en scéne ¢t quelie Interpréie S9 place exactamant a ce point de jonction entre deux tarritores, deux
univers, Il chemine entre les espaces, l'ic ot l'ailleurs, entre le réel o1 |e fantssme, entre une réalité Insstisfaisants el le moyen de
conjurer le sort. Son anjeu - gagner sa libanté, pleisamant s'émanciper. Le mayan de la réaliser - devenir comadienne &t échapper 2 la
censure, Elle y parvient. Mina Kavani joue au theatre, dans Forreressas de Guishad Shaheman, un compatricte, ausaur et performewr
Iranien | joue au cinéma, face & la camédan du cindaste wamien Jalar Panahl dont b iim ducun ows 8 regu le prcspécial du jury 8 la
Mozira de Venise en 2022 Aupanavant, 18 jeune comédisnne tourne Red Roge de Sapideh Fargi o0 elle appasil 4 l'scran parlois
déshabillbe, C'azl & co moment précis qu'elle eat condamnde & ne plus pouvoir retourner e lran, A Parig, ells demeure une dlecnslie

etrangére, certes gésinhibie mais dperdurment saule ot envahle de nostalgie,

Soutenu par |8 compaosition musicale vaporeuss de Siavash Amini of enveloppé par les belles lumisess de Marco Giusti, le récit de
Mina Kavani rejowe la vie ot conjure l'interdit, Cleat en mots et en pensdes que s comédienne relourne sur ses pas, Comme dans un
réve, elle ratrouve Tehéran la vie davant, ses parents, Elle partage sur scene un moende inériew partculizremeant riche et bouillcnnant
Précise, subtile, lumineus2, pleine d une sensibiiité & la Tols retenue et sl vive et vibrante, elle oscille entre une mervellleuse douceur
etune énergie plus combative. Anrrée par la passion, ele embarque dans un tewbilon démotion.

Christophe Candomn — www. scenewed, I
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D’'une Mina Kavani |"autre

Fermmae et actrice, Mina Kavani, née en Iran et vivant a Paris a écrit « I'm deranged ».
Seule en sceneg, elle raconte sa vie d'avant a Téhéran et d'aujourd’hui en France, le

magnifique balancement troublant de I'entre deux d'un &tre double

Mina Kavani est une actrice iranienne formée a I'Ecole d’art dramatique
de Tehéran. Depuis 'enfance, elle haigne dans le théatre. Son oncle Al
Raffi est un metteur en scene renomme ¢f Pa fait débuter a Page de seize
au Théatre de la ville de Téhéran. On la remarque, on la voit dans
plusicurs spectacles et plusicurs films. A 22 ans, elle vient a Paris pour
parfaire sa formation. Regue au Conservatoire National Superieur d'Art
dramatique, elle fut I'éléve de ce grand professeur et acteur qu'est jean-

Damien Barbin, entre 2010 et 2012,

Tout semblait aller pour le mieux mais c’est 1a que son destin 2 noua
nmlgré elle : parce que dans 'un des films iraniens, elle apparaissait
déshabillée, 1a sanction des mellahs de son pays natal fut brutale :
interdiction de revenir en Iran. Née la-bas, elle vit donc ici, en exil. On a
pu la voir dans plusieurs spectacles, on I'a vue et on la verra encore dans
Forteresses (1) le beau spectacle de Gurshad Shaman, elle a également
tourne avec le grand cinéaste iranien Jafar Panahi dans Aucun ours prix

special du jury a la Mostra de Venise en zo2z.

Ces dernieres années, en particulier lors d'un résidence & Montevideo
{Marseille), elle travaillait a un spectacle dont elle a choisi d'écrire le titre
dans une langue autre (ni le farsl, ni le frangais) et qui traduit bien son
état : I'm devanged. Et ¢’est ce spectacle qui vient d’étre créé. « Je suis un
mort gui cheming, enregistre nulle part » commence t-elle, elle femme

vivante et actrice vibrante dérivant « gnire toutes les langues »,



Seule sur scene, elle est adossée a un décor miroir (Clémence Kazemi). La
musique du compositeur iranien Siavash Amini, filtre ses phrases
lesquelies nous arrivent par vagues en frangais « ma langue de I'dme » et
loin au fond [comme on parle du fond d'un tableau), 'ombre du farsi « la
langue d'origing ». Souvent son regard porte loin, vers un opague ailleurs.
« Je voudrais juste trouver mon chemin » dit Mina Kavani. Elle est
I'éperdue, Pégarée. Elle ne se souvient de rien mais lui revient d'un coup
le regard plein de tristesse de son chien lorsqu’a Paéroport de Téhéran,
elle prit Pavion pour un voyage qu'elle n’imaginait pas sans retour mais,
cependant, elle en eut Vintuition, 1, en regardant son chien.

Alors, faute de pouvoir s'y promener, elle nous raconte Téhéran, sa vie
d'avant. Comment a 7 ans , elle ne pouvait pas aller a Pécole sans porter le
voile, comment on traguait chez les filles toute trace d’occidentalisation,
et comment, a la maison, tout cela s'inversait jusqu'a l'exces. « Une vie
schizophréne », Puis, dans un beau mouvement de balancier, elle nous
raconte sa vie a Paris, sa vie de « femme aux cheveny libres » mais tout
autant de « déracinée ». Et 1a voila repartie, une fois encore, a Téhéran
dans les fumées de 'opium... Un lancinant balancement. « J¢ vivais a
Téhéran avec mes réves, je vis a Paris avec mes souvenirs », Elle voulait
étre « juste ung femme » et « cette femme voulait étre actrice », Elle Vest,
pleinement, doublement, merveilleusement.

Dédions cet article a la mémoire du cinéaste iranien Dariush Mehrjul et a
son épouse, assassinés a Téhéran, dans la nuit du 14 au 15 octobre.

Thédtre de UAthénde, salle Christian Bérard, 20h30, fusqu’an 23 octobre ;



I'm DERANGED
Thédirn Athénéde Louis Jouvel (Pans! mmdire sow:

Monologue écrit, mis en scéne el interprété
par Mina Kavani.

On ne s'étonnera pas qu'une actrice iranienne
soil en exil en France, d'aulant plus sl elle a
tourné jadis un film o¢ elle se dénudait. COn ne
s'dlonnera pas non plus, que longltemps aduquée
par les mollahs, slle se sente éfrangére en
cosmopolite francophone tentée sussi par les
Etats-Unis.

Dans la pénombra d'une scéne od l'on apergoit

fugitivement deux grands miroirs et parfois son
roflel sur ces miroirs, elle s'analyse, passe en revue |les paradoxes gul la
rendent malheureuse. Elie se souvient avec nostalgie de son sort a Téhéran cd
elle vivait dans sa maison dans un "Brooklyn Secret"

Elle regrette cette maniére de résister de l'intérieur, 1& ol elle pouvait réver de
Paris, du monde de la culture comme viatique. Maintenant, alle paut en profiter
mgais n'en profite pas vraiment car elle se sent étrangére, iranienne de surcroit,
iranienne voilde possiblement.

Dans un frangais parfait qui, d'une certaine maniére parait éirange pour un
spectacle qui porte le titre d'une chanson de David Bowie et ne fait que
quelques allusions au monde anglo-saxon, elle explique ses contradictions. Elle
le fait avec des mots trés simples qui reviennent souvent, mais sans chercher a
les rendre stylistiquement obsédants a la Thomas Bernhard.

On la salt comédienne et on le sent dans sa capacité a falre sembiant de ne
pas |'"&tre slors qu'elle sait subtilement jouer du beau fravail des lumiéres de
Marco Giusti. Beaucoup d'élégance dans ce spectacle, faussement
minimaliste, qui profite aussi d'une ‘bande-son® électro de Siavash Amini
qu'on entend par moments.

Et cette prestation séduisante emporte le spectateur. Son texte évite le mot
d'auteur, un peu comme si Mina l'aclrice ne voulal pas étre prisonniére de
Mina l'auteur. <7p>

Elle veut qu'on désigne la premiére victoneuse de son combat interne, car elle
l& revendique avec orgueil au boul de son désespoir - c'est sur scéne qu'elle se
débarrasse de sas papiers d'identitéd et qu'slie fait de son statut de comédienne
la chose |a plus importante de sa vie,

On espére vraiment qu'un futur peu lointain résoudra pour elle ses problémes
Identitaires, et qu'elle pourra se balader de Paris & Téhédran sans plus avoir a
chercher ol elle se sent le mieux ou le moins mal. Entre temps, elle sera
certainement devenue une actrice incontournable

Philippe Porson




Un Fantenll prur LOrchestyé

I'm deranged, texte et mise en scéne de Mina Kavani, Athénée, Paris
Oct 16, 2023 | Commentaires fermés sur I'm deranged, texte at misa en scéne de Mina Kavani, Athénée, Paris

1f arucie de Bertrand Pionce

Réfugiée politique en France depuis sept ans, Mina Kavani porte en elle I'm deranged depuis plus de tross ans.
Monologue autobiographique et habité, le texte est porté par une actrice dont on sant qu'elle joue, au sens
Propre, sa vie sur scéne,

On se demande en quel sens il faul prendre ce titre, anglophone, qul écartdle encore davantage son autrice, déjd
partagée entre deux langues et deux pays. Se voit-elle comme (mentalement) dérangée 7 Lhypothése peut
seduire, car 'acince-aufrice parle de sa situation comme d'une « schizophrénie », De Pans, elle se languit de
Téhéran. de sa famille, des déjeuners dans le jardin ; en Iran, elle réve de Pans. des muséaes, de la tlherté. La
comédienns, comme se liviant en public 4 une psychanalyse, revient 4 s matrice, & 'événament primilif . une
meére, qui, deux mols avant la naissance de ses jumeaux (dont Mina), revient accoucher & Téhéran, L'exil et 1a
nostaigie semblent en effet avoir accompagné Mina Kavani dés sa naissance. Issue d'une famille d'artistes, alle a
vécu en lran une adolescence sembiablement clivée - uniforme de I'école islamique e jour, dehors ; « Brookiyn
underground » cccxdental, le soir, i nuit, & ta maison, ou chez ses amis, et la découvere des « grands auteurs »,
ou du cinéma.

u Deranged », Mina Karvani |'est aussl en ca sens qu'elle ne sait ou se ranger - ot vers qul loumer sa rage de ne
pas pouvoir exister comme femme ou comme artiste, dans son propre pays. La quéte d'un lieu se |it aussi sur
scéne * I'actnce, surun petit plateau, actionne des panneaux réfidchissants qui lui servent tantdt 3 s'obsarver, sa
juger, interroger sa psyché, lantét & figurer des espaces étoufiants, desguels elle semble émerger, naissant
(enfin) & ello-méme

Ce qui domine dens le speclacle, c'est cette voix, vibranie et vivants, toujours juste, lynque et emportée ; et c'ast
e visage 4 la ragique beauld, qui émerge peu A peu du neir, pour se donner, au final, dans toute ia splendeur de
la lumiére des saluls ; ubi bene ibi patria — sur scéne, donc.

I'm deranged, de Mina Kavani
Mise en scéne : Mina Kavani

Avec : Mina Kavani Athdnde Thadtre Lovis Jocrvet

Composition musicale : Siavash Amini Safla Christian Bérarc {40 12Nt asconatur)
Artiste sonore : Cinna Peyghamy 24 squara % 'O2én Louk ol
Scénographie : Clémence Kazémi

15009 Pars

Création lumiéres : Marco Giusti

Tl o0156305 188 Ourde th

Régie lumiéres et générale : Pierre-Eric Vives

Collab artistique : Maksym Teteruk werw.athenes-theaire com Dw 12 s 22 ootebew 2023, 20030 o2 1603% s dirsanche
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I'm deranged

s

Rédigd par Yves POEY ot pubdié depuis Overhlog

& Mo Taomar Lavelle -

ozohn Be, VOKI Se N prescue deux Semo Iy pornnliste of minome
rangrw Nerges Modammad rpcevat W prx Notgl 0e & pelx, « pour son cambef
conke foppression des fommes en yan el sp ltle pour pyomouvor los drodds famavs ef
i3 Abartd pocy fous »

Elle n& pouma pas silker charcher son prealigieus pNx. puisquele et amprisonnds dans
& tornible prison dEvwn, & Tahdrae

L'onforrmament dans son propre paye. parce quon lutls conve W poudtir de la
République islamisie.

Dans la salle CvistianSerand, au thédirs de I'Athdnée, Mina Kavanl nows raconle une
wulre Natare d'erdecmmament

Elle aussi innienne, axilee en France, alie 3:ss| est endermés, mais cette fois-ol 2 Neoes
teur de son pays - e régree des Mollahs lul interd® &y revenk.

Ses orimes. aux yeux des dirgeants slamisios inians @ &tre une femme, Bire une oo«
médenne, ¢ avoir loumé une scéne damouwr nue dans un fim,

A ok Otrs, el sera queliiiés « d'aclice pomographius = Dar e gouvemanant iranian st
niesdte de retour chez elle

Elles aibian] e statid de réfugde palitigus

Durard une heure ¢'un spectade inlense, iImpressonnasd, prersnl, Mademossdie Kivers
va nous racontor ool exil commoncd dés Tenfance a Téhdran of ale dlail dda dtran-
phre, en ralson de fopposition 3u régme de sa famile

Nous comprandrons dans un premier temps celte candestinité permanecte pour evster
o vwie sulremend, la ndcsss il 4o 3u cache’ pour powvolr soteprend's cu Qu MU pa-
mit pour Nous pulres comme das actvités banales. comme faire la Wia, fumar, ou en-
wore bore,

Cast 0 afeurs actanae Coucement of profil, IBIESSNt 18 Mot 0u vSa0e CaNsS IolGcume
ake, qJele nous apgarait

El rous de réaiser immadatament catle double vie, dés la prime andance. Un nbérieur
ntime of un xidnsur it de dssmudation, nolamment par i biats du voile lamigue m-
poss s |'30e da sepd ans

Daux vias comglatament ciffdrentes. Dda un axd 0ans SO0 PIORe PaYS,



Elle va nous dire ses réves, ses aspoirs, ses cauchamars.

o A partir du mamean! ol lon dicide a'dtre des artistes fbves of sans consurs, dans nafr
COMpS @ Notre thte, NOS SOMMes lous condamnds & Maxil & cause des hommes de pou-
VoI ef de few fascisme », nous dit-glie. nous faisant touchar du doigt le paracoxs oa
tous les artistes iranians de sa génération,

Ces jeunes femmes ef cus jeunes hommes avaienl ce réve de se disperser dans le
monde an entier pour acoédar A la cédldbrité par ko biais de lour art do jouer la comédia.
Maintenan! quils et elles sont ailleurs, | ne peasent gu'd leur pays, & Téhéran, comme
une vértable schizoghrénie.

Habllée de vidtemenis amples el noirs, sur un plateau Yés peu mas trés sublament
éciard, (coup de chapeau & Marco Giusli pour ses belles lumidmes) comme i nous
¢tana en permanence cans une situation de semi-clandeatinité, Mina Kivant va [luminer
In plateau par 5a presence, $on charsme, son (e, at 0o, durant ces SeXanta MNuwes.

Davant deux grands mirors mobiles qu'ele agencera de fagon dfférenies en fonction de
son réclt. elle nous ddveile son histolre. Le mror qud vous renvole woire iImage, ou calas
d'un mende tariblo.

Je géfle quicongue de ne pas &re subugué dans un premier temps pas son ecntura
acArde, su scalpel, sans concassion.

La damoisadia appalls un chat un chal (Sans mauvais Bu da mols « pré-ayatollahs ».)
Elle nous cagtive puramant of simplamant & révdler cette axistence koin de la terre na-
tale, Ioin de la famille.

Ses mols clsquent el nous émeuven!, son énergie, son engagement, sa présenrce scé-
nigue, sa force de jeu nous bowaversent,

La musique de Siavash Amini, composilsur et producteur iranden, vient immédiatemen
coller parfaitlement au propes ¢e |'auteure-comedienns.
Des nappes da cordes synihéliques rudes, prasque agressives, des bouces rythmiques
& la fols austéres et célicates viennent elies sussi nous

Una demidre parts du speclace w8 révile &re une oce au thédye, un hommage & l'ant
Cu comédien.

La scéne, lendrok o0 finalement 'axil n'existe pas, ou an loul cas existea mons.
La scéne, 12 lleu 00 l'on peut jouer, danser, s anwser, travaller el rirs.
La soéna, 'espace ol los saules contraintes qui axstont somt celles que fon vout ben

B amposer,

\Volcl donc un magnifique moment de thédtre, ol I'intime refoint le paltique,
L'un da ces moments dramaturgiques qul vous interpelient wament !

I'm demnged

Yared ghelle rdveati d'an thitie ¢l d'in sleema b de W o
fary e de b oowsury, Ming  Kevan dove ) TN 2]

N2

higgsdwww sl uce-Ihease Lumsason' ipeciacied m-ders.,



° Bonfis Fredericwe 15 oct, * 3 min de Ieciure

“I'm deranged"” : le cri dans le noir de Mina Kavani, artiste
en exil

Dans le monde do la musique, du théatre et du cinéma, existent des voix qui brisent e silence,
déchirant l'obscurité de la dictature et de la censure. Parmi ces voix courageuses se trouve Mina
Kavani, une artiste iranienne exllée pour avoir refusé ta censure. Son monologue
autobiographique, "I'm deranged,” résonne comme un crl dans Mobscurité.

Mina Kavars est née en iran, un pays ol 1a créativité artistique st sauven! réprimée, Elle & exploré (e
cin@ma «t la thidtre dis son plus jeuna age, se plongeant dans des roles at des histoires qui la
transporaient loin do la réalité oppressive de son pays. E& a partiopé a des projets artistiques
courageux, notamment "Red Aose,* un film engagé raalse par Sepideh Farsi, ou ele a joué le nle
principal, Cependant. en lran, l'an &st soumis 4 la censure, at Mina Kavar a ressent! le polda de catte
oporesslon sur sa créativité, Efe a dd quitter son pays pour préseryar sa liberté artistigue el sa vie.

L'axil 231 devenu Sa rasits, mels son coaur &1 son espm S0t 1estés ancrés & Téharan, et maintenan.
c'est de Téheéran quelle réve, Comme ¢le ke dit ¢lle-méme, "Ue ne ws ama's dans /endrol o je suis
physiguement. Je siNs condamnée & cefte schizophvénie d'élre cans un endvort & de vvre allews dans
mar iéte. "

*I'm deranged® raconte la dewleur at la vie suspendue, le garcours dune famme 3 travers & dictafure ef
lexil, A travars les tourments qul ont marque sa we, les attagues du gouvernament iranien, les
éllquettas alffamatolres qui iul ont 1é altnitwéas. comme celle "a'actnice pomographigue * pour une
sehne damour dans un Nim engags

Ca spactack est son exutora, une oxplerason profonde de ses raves, de 565 cauchemars, de 505 dasirs
et de ses passons, tous faconnes par Fexil. Son tamroignags qui resonne au-dela das onbieres de
lran, esi un rappe! poignant que la créativité ne pout ére enchange,

Dans cae voyage artistique, Mina Kavam nest pas seule. Ele est accompagnes par d'autres artistes
talantuaux, 12is qua Siavash Amini, un compositeur résidant & Téharan © 58 musiJue, avec 5es textures
abstraites al ses riffs de gutara éectrique, refigte I'essence méme de fartiste iranien. Cinna Payghamy,
un compasiheur et artiste sonore bass a Pans, né en France de parents iraniens. méle I'acousticue et
I'¢lectronique, le traditionnel et je contemporain dans ses preduchions musicales.

Un cri de douleur et d'espoir

Comme elle e dit 32 justement, "En Jran, nolre vie est pelle, mais nos réves sont immensas.” Mina
Kavani, avec san manologue, bien plus qu'un smphe réail d'exil, aveo son dnerpie dlectrique de réulte,
oontinue & illeminer lo mande do Fart of mppaolle a tous lo pauvoir do fa erdalivité et I'importance de ln
cuture. Son exil devient également le refict d'une génération entiere d'artistes en quiie de fberté qui se
sont dispersés & tavers le monde pour poursuivie leurs réves, Je vewx parir § Nales oo reveniv
SUspahan.”

"I'm deranged® de Mina Kavani @21 un ol poignant qul transcende as frontidres @t [es limites imposéos
par | dictature et la censwre, C'est le récit de la persévérance dune artiste, de sa lutle pour 1a liberte
dexpression, et da sa quale inlassabdle de créatvitd malgrd lexi. Cette aauvre nous rappelle que Fart
na connail pas da fronliares et que les artistes courageux comme Mina Kavani continueront

toujours a briser ke silence. Avis de Fowser! BEREE
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CRITIQUES DE THEATRE PAR VERONIQUE HOTTE

I'm deranged, écriture, mise en scéne et
jeu Mina Kavani, composition musicale
Siavash Amini, a L'Athénée

Théétre Louis-Jouvet.

Crédit photo : Laura Severi

I'm deranged, écriture, mise en sohne & fay Mina Kavani,
compesition musicale Slavash Amini, scéenographie Clémence
Kazémi, créstion lumere Marco Giusti, artiste sonore Cinng
Peyghamli, collaborateyr artistique Maksym Tetevruk,

« L'axil est le pays sdvére; 13 tout est renversé, inhabditable,
démall et gsant, hors le davolr, seul debout (-..) Tels sont les petits
catés de 'exil, vaici ‘es grands © Songer, penser, souffrir, » (Mugo,
Ce que cest que 'exil)

Sous = figure de l'dsesu empéché de voler - zlbatras, cygne -,
une tradition protestataire rele le poéte & l'exié; Hugo, exié snus
e Second Emgire, est demeurg anbidmatique ~ vie & couvra.

Au XX e siece, s muitiplication des regimes tolainaires & produt

nambre d'exids poitigues; le diEut du XXI € fais lexpénence de

fux réguliers d'exilés poitiques, fconomigues ¢t cimatiques

Tancs que 'exi! réed et ses souffrances correspondent & un temps
cu des populations entidres sont déplacess, oo certaing daiver
choisir erftre la misére st une forme d'exil, '"émigration, les
metaphares de 'exil hesitent entre |a perte d'un espace propgre, la
parte de raches, la perte de appartanance poJr B gudte
étrangére, symbole de conquéte spirftuelle at de cétachament

créatit

La conscloncs a5t biassea, quand I'kiéal qu'on & fait ng pawt awir
S3 place dans 1a réaiité : on abandonne 53 prapre histoire pour
dereanir une figure Hctve ou romanesque. Ce gu's towous oent
I'suteare, mettouss en soMne &t comadienns Mna Kavenl, exliee

iranienne depuls sept ans.

A Téhéran, jeune fille, elle était emportée por des rdves de
créations artictiquas ~ ¢a rdaltd 3 alle «, ta' la ros de Carvantés

au fdminin, 'actnics Sest fal chevalernsss srranta of avaniusisme

Mina Kavani a vécu |'Strangeté dans sar pays [lran, un exil
Imposé par & Républigue Islamigue, 3 |'ntériear des malsons
comime des rues de Téhéran ; « Nous ébons des étrangers. Vétas
déj8 une étrangire dans mon pays qui révait de terres &trangéres,
et cet ext a continué _ »



Aujourdhul, elle ne peut retourner dans son pays, se remeémaorant
sa viz & Téhéran et aspirant a lailleurs. Les artistes qui veulent
crier sont condamndés & 'exil par « lgs hommes de pouyoir et leur
fascisme » - les Ayatollah manipulateurs et odieux qui font des
citoyens lours marnonnettes,

Etre jeune actrice et fuir la dictature pour éluder la censure de son
pays, et tout quitter pour un idéal de vie et de réalisation de soi -
une vraie passion -, tandis que 12 dictature ne liche jamais sa
proie, et que le gouvernement iranien fait vivre & ses victimes la
peur, 'angoisse et l‘obsession.

La genération de la jecne femme — jeunesse irenienne qui
sattache a réaliser un destin artistique - s'est dispersée Icl et 1a -
& Londres, & New-York et pour Mina Kavani, & Paris ol elle vit dans
un 27 metres carrés, quand en Iran, elle vivait dans |a grande
malison familiale de son enfance, Voulolr partir puis souhaiter
revenir en Iran : « Nous ne vivons jamais dans I'endroit od nous
sommes | »

En pleine République Islamigue, le réve que les jeunes esprits se
rabriquaient alors a Ténéran prenait vie au sous-s5ol ge la maison
de Mina Kavani, sorte de « Brooklyn underground », que le jeune
file rejolgnait, guittant son voile, et gardant pantalon et baskets,
entre fumeées d’opium nen consomme par elle, entre musiques
entétantes. C'est le temps de |a connaissance et de
I'apprentissage de |a littérature, du cinéma, et du théitre encore -
Brecht, Vitez, Chércay .

En 2015, a |la sortle du film Red Rose, Mina Kavan: est a cible das
attacues du gouvernement iranien, accusée de parmncgraphie pour
avolr été fNimée nue dans une scéne d’amour, Dol ce spectade
préparé depuis trois ans pour conter cette aventure a |a fois
personnelie et collective, le cheminement d'un exil , ses
angolsses, ses craintes e sas offrols - une double vie - I'm
déranged.

Vétue de noir, pantzlon et tlouse, I"actrice se déplace, arpente
I'espace, en quéte dexplications et de raisonnements qu'elle
maitrise avec art et pudeur, sire d'elle et décidée. Son visage,
éclairé dans l'ombre cbscure, diffuse une lumidre consolente ; ks
ressaisie personnelle d'un chemin  soi

Un spectacle émouvant qui résonne longtemps, répendant & ce bel
enthousiasme de la vie qui va.

Véronique Holte

Du 12 au 22 octobre 2023, du mardi au samedi 20h30, le
dimanche & 16h30, 3 L’Athénée Thédtre Louis-Jouvet 2-4
Square de I'Opéra Louis-Jouvet 75009 - Paris, Tél : 01 53 05 19
19 www.athenee-theatre.com Spectacle inscrit dans la saison
Jeune création 2023-24 de L'Athénée Théatre Louis-Jouvet,
en partanariat avec PREMISSES.



LA GRANDE PARADE

Ecrit par Svivie Lefrere

I'm deranged : un monologue fort, entre vie et survie

Alfchogoes

L

D € R 2

Par Sylvie Lefrére - Lagrandeparade.com/ Seul
S0Nn visape nafl do la umidre, busto dore gul sort
da fombra, Ses trails sont régullers. Sa voix
sonne, métalique & travers & micro colié sur sa
joue

Ele nous dessing le contexte ¢e son enfance
Dany & tradifion religeuse de son pays. Elle ast
sidiouse dans cetle lran. Jumelle, elle =&
daecoubla. Elle vit une vie paraliéle aupres de sa
famille, ou tou! bascude contre les inlerdits posas
par les Imams. De c8 millew Underground, elia
puise cortunemant des ressouroas, colles oo
‘mxpression arisbque et du sens du regard cnique
qui gominan!

Son corps sppacant veélu de naw. Sedle sa peau

claire est visible. E! sa voix sudible. Ele so déplace Tantomadigue dans des volules de flumée

Sa colére ddborde. Elle guastionne, fort, pius fort, plus fort ancore. Plus oo lamme. Des moss qui claguant. Une danse qul tourbilionna

Elle perd s8s reparas entr pays dongine &t pays fantaame, enlre rives al réallls. Mina, exilée, assoiffee d'allleurs, habtés par ses

cauchemars sans maigon

Son corps danse sa vie, 53 survie. La musique pidse au son des batlemants de san pouls

Elie 3 le coursge de ses chox, L3 liberté dexpression est &5 plus forte. L'art ast e fulde qu coule dans ses vaines et qul Nmigus

davant nous

Elle reste jumeile, saule face 3 un mirol, nversée. Le regard Gair lourng vers lo public, elle sVlummne.

La clasvayanos do a création do sa vie artisticue, qual qu'll arive, nassombeil pas ses balalies,

{m dermnged

.

Compasition muscale : Slavash Amini

Scancgraphie - Camence Kazemi

Créalion lumidens - Marco Gluss
» Rbgie ot créaton lumidre | Plere-Enc Vives

* Artiste sanore-son - Cinna Peyghamy

Colaborateur artistique . Maksym Teteruk

= Administrason-production | Christeba Guilotin

De ot avec : Mina Gwan

Dalet ot loux dee mpedeantations

- JUBQU'au Z2 octobre 2023 & FAMéenga - Thadua Louls Jouval ( Square de FOpars - Louls Jouvet / 7 rue Boudeaau, TS009 Paris)
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I’'m deranged — Athénée Théitre Louis Jouvet

Mina Kavan! livre un manoiogue incandascent et underground. plein duns luminsuse colére

e geste ast tout ce qu'll y a de plus classique : Mina Kavani prand |3 parole seule sur scéne pour raconter son parcours. Mais dans ce geste

classique vient s& nicher pour nous, spectatewrs, ce quelque chose de cathartique, dindispensable pour continuer & insulfler de la pensée ot de 1a

rtagée avec candeur et bravoure, est de celle dont |a portée est unjversella

hautaur dans notre monde en furie. Car son histaire

Comme plongé dans la noirceur de son déracinement originel, le spectateur est d'abord nimbé dans Fobscuritd, distinguant mal les traiks fins de

elfe qui fut, ily a 7 ans de cela, fart iénudér dans un film, Au il du récit sommes peu a peu cusillis par un

e fuir son pays pour s&tre ¢

lair-obscur renvoyé par les deux mirolrs d'une vie fragmentée entre Téhéran &t Parls (on salue Ies lumiéres de Marco Glustl), Mina raconte et des

aspaces clos &t somhees de son enfanze en pleine République Isiamique surpit linfini das fantasmes qui commencent & se mouvoir dans un cocon
famillal et artistique fertile a 'échappée, comme un monde underground gorgé de projets d'émancipation

Déja a Téhéran la double vie commence

‘nadaptauon 4 l'en

NOUS Traversons aved ¢lle le mirale pour nous retrouver & Paris, a compagnant rerre e de son exil, son implacable ¢

Tout cela se fait sensible grace a |a déelicate scénographie de Clemence Kazémi €t dans cet allleurs ol le salut ne vient pas, ol les réves

tden

* fait face & une sutre musigue, celle de T

able quéte de
J -

je et r'x‘,'fhlf:u.’t fomme une marque

2 plus brimeés sans pour autant parvenir & sincarner pleinemert, un ré itérieur peuplé d'abs . rugie Lin:

t€ du retour et de l'ame géneration conditionnée et élavée dans |'ic

fuite et de rejet d'une patrie opprim ememt lrrecanciliable " physigu

pour 1a vie, Comme Fest pour Mina son statut de réfugiée politgue pour elle quis ne se mElat que de liberté artistique. ET toujours s pénétrante
musiq
senroulent en un ¢l qui monte peu & peu, brisa

wplir Mina d'une fo strice. Sa force et son mal

sh Amini revient, qui comme les vapeurs d'opium, semble e

g eman

t tous nos acquls, nos priviléges immenses & nous qui qui sommes nés ici et que nous ne Vo

méme plus. Dans son élan et son tourbllion de paroles, Mina Kavanl questionne au p.

ssaize ce qui vaut le colt du sacrifice et de Féngagement

mais aussi la vrgie natura du bonheur, Elie nous confronte.

Mina est bouleversante de justesse pour dire linsupportable état du déracinement augquel des millions de cwvils se confrontent 3 cause des

politiques hberticides et fratricides imposées par mants et mamnts gouvernemenrts en ce I onde

Le « mueux allieurs » ne sembie pas encore s'etre realise et Nous Ne pouvens que souhaiter 4 Mina Karvani de tnomphear sur nos SCENes pour gue

son allleurs prenne un peu plus les traits x d'ict »

Touchée au coeur !

rédaction de l'article : Bénédicte Six

Credit photo | Laura Severi

I'm deranged

Un monologue écrit, mis en scéne et interprété par Mina Kavani

Composition musicale Siavash Amini « Scénographie Clémence Kazéml +» Création lumiére Marco Glust! » Artiste sonore-son Cinna Peyghamy »
égie géndrale et rdgie lumitre Laurent Etourneau * Collaborateur artistique Maksym Teteruk « Administration-production Christelle

Guillotin

Production déléguée : Prémisses.

Production : Grosse Thédure

Copraduction ! Le Manége - Maubeuge scéne nationale | TU-Nantes scéne jeune création

Aides 3 la résidence ; Montévideo-Marsellle | Le Manége - Maubeuge scéne nationale | TU-Nantes

Avec le soutien du Conseil Régional des Pays de la Loire

Durée:1h



ZONE CRITIQUE %

Journal d'Avignon #4 : Rage traumatique

Trouver sa place : Le récit poignant de Mina Kavani

© Indin Lange

]

J - - QOn retiendra longtemps la puissance vitale du texte de
Mina Kavaai, par sa wix et sa posture, cloue le
spectatenr sur son siége et lemporte, le temps de la
représentation, dans ses réves et dans ses caachemars

Mina Kavani : I'm deranged. A travers un seul en scéne a
vif, lautrice et comédienne iranienne nous plonge dans
son exil difficile entre 'lran et la France. Un
performance radicale qul inwsrege la question du
départ, de I'impossibilite de trouver sa place chez sal ot allleurs. Mina Kavani, par sa volx er sa pasture, cloue le spectateur sur son
siége et l'emporte, le temps de la représentation, dans ses réves et dans ses cauchemars.

L'exil n'est pas synonyme de départ. En effer, Mina Kavani montre - avec virtuosité - comment elle a pu se sentir écrangére dans
ton propre pays. Le régime de Ja République Islamigque d'lran imposait déja une forme d'exil gu'elle a wéeu durant son enfance et
qui obligeait sa famille h vivre dans une socte de = Brooklyn underground ». La sensatian d'éere éerangere chez soi a conduit Mina
Kavani a réver dailleurs, 3 vouloir désespérément rejoindre Paris afin de vivre libre, d'étre 'antisie qu'elle voulait &tre. Seulement,
depuis qu'elie a réallsé son rdve en rejolgnant la France, elle réve de Téhéran, de sa famille et de tour ce quielle a lalsse derrlére elle
en partanst. Far son ton juste et la sincérité de ses propos, Mina Kavani développe le portrait dune femme qui cherche toujours sa
place, d'une artiste tirailiée 2ntre son désir de vivre libre et son besoin de retrouver ses racines. C'ast fort, puissant et nécessaire

Corte pioce fut programmée seulemenr deux sairs dans le cadre du Fesrival d'Avignon (OFF) 2 [a Manufacture, mais nous aurons lo

plaigir de revoir I'm deraaged an Theéatre Athénéde 3 Parie (du 12 au 22 ocrobre 2023) et dans le cadre du Festival Nouvelles Images Persanes 3 Vitréd [le 15 novembre 2023)

o I'mt deranged de Mina Kavani 3 la Manufacture log 11 ot 12 juilles 2025

& Dusée: 1

o Festival d'Avignon [OFF)
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Histoire(s) de femmes au
Cabaret de Curiosités

L'lran a coeur

Valanciennes s'aloigne, Maubeuge approche. C'ast
au Manége que la suite s'écrit. Dans un décor
sombre, Mina Kavani réve de sa ville natale, de
Téharan, qu'elle a dl quittes, il y a sept ans, apras
avoir participe au film engage de Sepideh Farsi, Red
Rose, Tout comme son ainge Goldshifteh Faharani,
elle vit en exil, loin de son pays, de ses racines, de ses
parents, Pnsonniére a double titre, car comment étre
libre quand on est interdite chez soi, au'on ne peut
s'exprimer sans penser a ceux qui sont restés la-bas,

qui subissent toujours dictature et censure, Avec

rage, fureur salvatrice, la comédienne explore ceatte

doulaur de I'exil qui lui est chevillée au corps, cette suspension permanente de vie, cette incapacité a étre
tout a fait elle-méme, amputée d'une partie de son étre, Portée par la musique enveloppanta de Siavash
Amini, elle irradie les planches d'un feu intérieur fait de colére, de blessures, d'amour incommensurable
pour sa terre, Résonnant avec 'actualite brolante de 'iran, ou gronde depws plus de cing mois une révolte
citoyenne qui fait vacilier les fondations de la Republique islamiste, I'm deranged est un cri dans la nuit
d'une fernme en quéte de lumiére et d'un fol espoir. Eprouvant, incandescent, mais tellement nécessaire |

Olivier Frégaville-Gratian d'Amore -~ Envayé speécial @ Valenciennes et Maubeuge

Festival Le Cabaret de Curiosités
Jusqu'au 4 mars 2023
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Mina Kavani

ot Thormna s Lvede

Néo 4 Téhéran, Mina Kavani est la nidce du metteur en scdne do cindma ot de thiditre Ali Raffi, Cot sutamne, olle 8'est racontée
secule en soéne dans le subtl et incandescent /'m deranged. Elle retrouve cette semaine Féquipe des Forteresses de Gurshad
Shaheman pour sa reprise au Théitre de la Bastille & Paris,

Avez-vous le trac lors des soirs de premiére ?

Je n'al pas le trac seulemant les soirs de premigre, [ai le trac tous les soirs. Méme si je joue 48 fois un spectacle, ['al 48 fois le trac.
C'est pénible mais étrangemant c'est ceda qui me donne2 de 'énergle. Quand |'al le trac, |e sals que je suls dedans et c'est partl pour que
[aille sur scéna Clest quand je n'ai pas le trac que je peux m'inquidter profondémant |

Comment passez-vous votre journée avant un soir de premiére ?

Normalement fa journde d'une premidre, jessaie de doemis le plus que jo peux le matin et guand je me réveille jessaie de dépenser le
mains d'énargie possible, je menferme dans ma bulle, je me déconnects du monde, Je ne fais rien, que me concentrer sur le texte, En
tout cas j& ne paux v me détendre, nl boire un café avee un ou une asmie. Souvent ja m'enferma dans |a solitude, au thédtre od jarrive
&1 surtout pour la premidre. Jai bescin de m'habituer & I'endroit, & Fénergie, aux odeurs, aux gens qui y travaillent, pour mappropries un
peu le lieu

Avez-vous des habitudes avant d'entrer en scéne 7 Des superstitions ?
Jai hdlas beaucoup da superstitions avant de montes sur scéne ! Jai dvoqué les habitudes, aucquelias s'ajoutent des pratiques un peu

SUPArstitauses ; (o pre toujours, |@ NG PELX Pas entrer an 5CAnae s jo Ne prie pas, je parfe avec as étailes, tout ce en quoi je crois,.



Premiére fois o je me suis dit = je veux faire ce métier 7 »

Adix ans je savais que Jaimais beaucoup jouer. Je viens dune famille qui fait e métier, notammsant men ancle, All Raffl qu ma Sevie
el qui est un trés grand metteur en scéne en lran. J'ai grandi chez lu. Je frequentais tout le tempe ses acteurs, je frainais dans ses
répétitions. Lorsque j'ai eu douze ens, il e manté Noces de sang de Garcie Lorce 4 I'Dpdra de Téhérsn ef ['ai annaoncé & mes parents gque
| voulais devenir comédienno, A 12 ans, '8t s(r ot certain

Pramier bide ?
Lorsque ['al travaillé avec une metteuse en scéne gui me torturas moralement. Javars lmpression que je ne voulais pas faire os métier

pour vivre ca...

Premiére ovation ?
C'étai quand ai joué la premiere fois au Thédtre de la ville Téhéran dans la pisce de mon oncla Ml ne nelge pas en Egypte.

Premier fou rire ?

Encore & Téhéran, doux ou trois anndes aprés que j'ai commencé 3 jouer. C'était encare au Thédtre de la Ville, dans la spectacie d'un
metteur en scéne gentil mais qui n'était pas forcément le grand talent de Fepogue. Cependant, favass des camarades incroyables et
Incroyablement drdles, E1 /'8l ey un fou rire avec I'un d'entre ux. On a tallement rigodd que jeé mettaur an scéne, qul Sait su milies des
spectateurs a dit « cut = Il a carrément imterrompu le spectacle et a fait un entracte !

Pramiares larmes en tant que spectatrice 7
Je crois gue ¢'étan en regardant Noces de sang de Garcia Lorca mis en sckne par mon oncle. |l y avait 90 représemations et je pense
que j'en ai vu 80. Et Jee 80 fois Jai versé des larmes, Ce epeactacle ma énomément secouéd

Premidre mise & nue ?

Aloes dvidemment, celte question ne peut pas se passer & Téhéran. Ca s'est passd & Paris. En sorlant du Consarvatoire, fai eu la
proposition de jouer le rdle principal de Red rose e lim de Sepideh Farsi, | y avail des scénes de nudité et méme des scénes damow,
Apeés I'lran, [al fart le Conservatoire ot c'éalt mon premier projet trés sérieux Cela a done commence avec quelque chose de trés fort et
trés engagé et qui m'a coité quand méme assez char. C'est en effet depuis ce film que [ai di mexiler et que je ne peux pas retourner
en lran. Jai até trés trés attaguée par la presse anenne qui m'a nommée la premidre actrica pomographique iranienne

Promiére fois sur soéne avec une idole 7

J'éais trés fascinée par Jean-Damien Barbin qui étsit mon professeur au Consarvatoire de Paris. J'admirais énormément 'actewr et
quand j'éais son ddve je I'al beaucoup vu jouer, notamment chez Frank Castarf, Olivier Py.. Etil m'a proposé, peut-8tre deux ans aprés
que je sois sortie du Mécole, de jouer avec lui les Sonnets de Shakespeare 3 'Orchesire national de Lyon. Jéais trés impressionnée o1
méme Intimidée.

Premiére imlerview ?
J'avais 17 anz c'@alt pour ke spectacle de mon onch If ne nelge pas en Egypte, J'aimals beaucoup mon rile, qul &ait tragique, et on a

falt beaucoup d'Interviews aprés ce spectacle,

Promier coup de cosur 7

C'était encore ke spectacie de mon oncle ! Mais je voudrais aussi évogquer |e premier coup de coeur de ma vie parisienne puisque ma vie
s'est divisée on ceux, MON prermer coup de coswr en France, 8 Parls, est Kristian Lupa. Je suls tombée terriblement amoureuse de son
univers, de £a maniére de dinger les acteurs, de sa spintualité de sa fole, de 2a rage, de see silences Tout ce qu'll est mimpressionns
el rlémeut,
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FANCLUB — L'ACTU VUE PAR LES ARTISTES

Par Photos
Fanny Mazalon & Ugo Amar-Razimbaug Davide Carson

HLMO

MINA PAR TROIS

L'actrice franco-iranienne dévoilée avec le film No Bears
de Jafar Panahi, se détache des chaines de son passe.
Cntre politique et liberté, Mina Kavani a choisi.

Lorsque te occeptes le rble de Sara dans le
drame politique Red Roso do Sopideh Farsi an
2004, ta carddro factrice prend un taumant
politique. Tu avais préva cos constquonces 7
Miewa Kavand ! Lomopia 22 ase s quitté Ilean ponr
fuire Je Conservannire Supdaievs d"Asr dramanique
de Paris, je myvain qu's I sursic, jauman des pmpo-
artovs de o oo (ulles appacaineg sans voike oo
toeste nune. Je n'inaginais pas que st ke amiver
o vite et s form

Tu étads pelitises ?

Clost rormal que Ton mw consdiere asourd
en France comme une femuse palitede, Posrtane, je
déteste Ta polifigoe wmec touses b= cdiules de mon
Longs. Mes pasents écaent ons engages ; mad, e fivas
tout o ke youlzis feste 2tre une artiste. En josmt daes
Rad Rose, je olavas gos ~ du oout ! = pour ohyecnf
dimeer cette inrage dengagee.

A ko soctie du film, lapresse ranienne ne
Tepargne pas. Les attaques vont 1o pousser &
lexil politique. renforcant cette image dactrice
ngagée. Pourquoi b refuses-tu *

Je fuds scnsdonan Jes cages Je veux drve libee enran,
libre en France, Je sun voe actrice qui o B Je woile
et b cersure Tour ce gue je Gl devios politique,
mam je nai jamais souhaite ock Uorene je san une
fesnme, on e catalogue suivent sienme Il
cgalement, s je aEne pes oL
Commentga?

Je veus suroms fore dox choses cui dieent
vestnd. Une artiste, pour alles au boar de san e, 4
hesotn de a libere, de se borer de s chaines, 51
lom s'eufermme, on se cenmare, Jo veus mrylmn‘rr
£ une sstiste libee

Tu spporss dans des ribes qui font dcho i ts

« JE VEUX
AVANCER ! »

vio. Orid dans La Siréne [ Sepbdoh Farsl, 2020),
Zaradans No Bears (Jafar Panahi, 2022) et
cotto annde Nassein dams Fadaptation du livre
dAzar Nafis Reading Lakta in Tehron (Eran
Riklis. 2023). Co sent dos flims farts a1 prefon-
dément engages.

| orapae lbm me propose un e, je me domande
clabeed ¢ le pooser s parde. Je ne me dis saaks < L
ooy i e vewee selin o Ty wowewe choese que e sam ot je
ke etdiae en decouvnns o progee persanculind, cest
que i ne voux pas fae enfenmce dans 1o sl snde de
yide, cela oo miéme. Ce e e niaime pas, cest quand
o me canese koes argns atentae « moa st
e refugioe, e suis paste une fomme, un e bonmain
arec moass Jes peoblemes quill peur svole. Csrven
aque 1 emvie daller: Je ne die pos que je xjette mes
oegrnes, jen subk fidre er je milnplie chague fous
e co e ' wecn 3 Tehéran, Mais je suis phus que
och, Dadlews, e sits & afiiche du goochae film de
Jean-Marie Beset, Lo File o & govpen, 'y mcame
wae lauvigrée mnlenng, muls & Sl oo Sninde pis
B-chowrs, et une histoiee  amour,
Quels sont les réles qui tinspirent 7

Jai bescin dincarmer dhes pesoonages qai ex-
pitnenst une cemalne fobe, uee libert, |dime cetre
complexite. La fibersd, g2 denmge, o1tk pour s
detres, Je vos G5 gens sutowr de et gul parknt

et revent de oo conooge, mases dans Jeur guotden,

& prennent pour o1 fes chignens Mol e oy nefié-
chas pas; Fag Ca se fait manusellemer, fessaye jusoe
détre mot-vedme, ddooanes mon CeuL man me, ef
ohe dowr nester Fucele.
T @ toujours vouss faire ce matier 7

Je veu doe acice depran mes douae w ! e

viens d'une famille danistes. Mon oocle, AY Raff,

Crair o grand menzur on wixe J: dine, Cot lul
b s dowe, 1im's sont oppes A 16wy F w'a G
ot daes ke hilm Mar sege soo o Eggpee, cont rice
3 b o o ok dee o méthan Fal po décourin lee
firo de Codaed, d: Trodfnat, de Beggeram, dHa
choocke . Cle e chidima quo s Balsair niver quand
jetam 2 TEharan. sdmeais Cena Rowlands, lsakelle
Adjanl &1 Ray Sctneder Ce sont lew activnes gul
i mwgrinent, yow kee hotmmes politiguo !

Tu es 4 Faffiche de treis films rien qu'en -
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X 8NN BErey

Mina Kavar
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P 2023 un chelx de vie tres rythmée. Comment e

paaze oo gootidien ?

s d ops, b pedpn oge, 1 coikied |
v pae arven dhe traval M t boapal, [ reayy
» e dove 22 o © I wss o, § b
g axe [agptation avec Nalexodes k a
Ma ot " v s » e of (x (2

the sond 1t vivasd o e
' ‘ k " b 4 e i Mos
T } £ il rre gerne bk v
1 ity coonk ot g Lo ipahgen s s famie on
Lrdes = v penanad tis [l

Cotie arnde, Lu vis spparsitre sux odtis Sacleices it
nienmes comeme Dolshifteh Farahaed of Zor Amir-Ebcalend
paur ke M Reoding Lodta in Tetwon 0'Eram Rikis.

C'ot 2 ewnarert sumpesnt davw r
\ ] x Jact | X ot ety
' H | Wy 2 Rovix N1
ot I r e« treh | ‘ " i
™ J o grand plabsde de |
asme BCAsO s, COM COtImin s oty Jat BLLY .
Dunic couwenire 3s-tv rapportds dxabe 7
i sniers o g g2 (s oo Dodederred o
L ' - [} " ' !
f ' L sy jo
M g Lot = ‘. » .
eadmnant, on) oot troe Sflrerees praszan, s cor e fece

\arer b s, i 11w ik g =3 trde pryvas

Depuis un on. tumontes sur les panches avec f'm De-
ronged, «n spactacie tres parsonnel 40 tu te Bvres
public - une 12000 dentin réwdier gul ast Misa Kavan 7

Lacosroere. 1) oy e, e ot wr e
L, 1 o, o s France, Je parde égudervens bessomp &
d bo eogremre v Shay i o' e, W e 3 wmth )
dovssle Alaw o A | 1n & dev ey «
arsw YA hisiom 1" . I i ps anten
YEUX REVOLYDR. p \ L N r 2
Coomee posr san PR oo 4. /L B U 100 JERTEACHE, 3510 STI S 2NN 201 Paine
reQurd dacir of san O/ » ratdhoe 4 WYY b
Jou hout on deuoeur, o . ' 3
servedente ovelaire "™ Vim0 UG, £ VED JeK) (T Ak n
iy r2bes | 4 [} et (' 4
Pourguel ce titre, F'm Deranged ?
Loowps jezzin 2 Tehéan ju eah x treg e roondie
poor the v prevoryndt e purte Slas ine Son adkesas, & o oy
W endbreme, o Sl (é sen e impossitde U pous

DOUBLERQUEJESUIS ~  “iio
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_ SA LIBERTE
A UN PRIX

MINA KAVANI A ECRIT ET A MIS EN SCENE UN
SPECTACIE INTIME I'M DERANGED AU ATHENEE
THEATRE 1OUIS-JOUVET DANS LEQUEL ELLE RELATE
ELLE-MEME SUR SCENE LA DIFFICULTE DE L'EXIL ET CE
MAL-ETRE PERMANENT QUE SEULS CEUX OUI ONT ETé
ARRACHES A LEURS RACINES PEUVENT COMPRENDRE.
ELLE L'AVOUE, DES NOS RETROUVAILLES, EN CE JEUDI

APRES-MIDI ENSOLEILLE D'AUTOMNE A PARIS, OU'ELLE
EST <« PROFONDEMENT UN ETRE DERANGE . MINA

KAVANT NE FAIT PAS DE POLITHQUE ; ELLE CONSTATE ET
PARLE DE CE OUELLE CONNAIT, QUI VIENT DU PLUS
PROFOND DELLE-MEME. ELLE REVAIT DE THEATRE, DE
CINEMA ; C'EST DESORMAIS EN TANT QUARTISTE
QUELLE LUTTE CONTRE LA CENSURE ; MINA KAVANI
EST UNE ARTISTE GUIDANT VERS LA LIBERTE. CE SONT
SES EMOTIONS OU'ELLE NOUS PARTAGE SUR SCENE.
C'EST AUDACIEUX. C'EST BOULEVERSANT. CEST
AUTHENTIOUE.
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QUEL QUE SOIT NOTRE PARCOURS,
L'ART NOUS SAUVE.
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Mina Kavani,
artiste libre

Entretien avec Mala Boutelllet

Mina Kavani offre sa voix profoade 3 I'une des trols soenrs des Forteranes, 1 tris
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Mina Kavani, a free artist

Interview with Maia Bouteillet

Mina Kavani kends her decp velveted voice 1 one of the three sisters in Garshad Shahkeman’s
remarkably beautifisl play Zes Forrerenes (Fortresses). And abo her fascinating expressiveness o
the tragic character Zara, blocked on the brink of exile in the extraordinary film No Bears -

awarded the

Special Jury Prize as the Venice Film Festival - by the great fidm director Jafar

Panahi, who despite being convicred and arrested, continues to make films whatever the cost.
Two powerfully political stocks which, in more than one respecr, echo the real life of this young
actress who settled in Paris in 2010 where she trained at the Conservatoire national supériewr
d'art dramatiquee de Pasis (Paris National Drama Conservarory} and where she continues to live
in exile. Mina Kavani bas becn banished from her country since 2015 - her role in Sepideh
Farsi's film Real rose where she appears naked, resubed in ber being censored by the mullabs, As
a young passionste artist, she figures among those who fiescely embody the “Woman, Life,
Freedom" movement, Just like ber friend and collesgue Golshifich Fasahani, with whom she is
shooting the film Readling Lolita in Tehwan, adapred from the novel by Azar Nafisi and directed
by the Israeli Eran Riklis, Next season, we will be secing her ar the Odéon-Theawe under che
direction of Célie Pauthe, in an adapavion of Thomas Bernhard's novel Owe (Yes) with dhe

actor Claude

Duparfair. Meanwhile, it’s time 10 soe and hear ber in ber solo /'w deranged,

performed and written by her own hand, Scheduled at the Avignon OFF Festival, and then this
auruma ar the Athénée Theatre in Paris, there is an urgency In the way she conveys the dreams

and torments of her life marked by exile.

UBL . How did your play Im deranged emerge? What are
the arigins of this solo piece that you wiote yourself and
periom)
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© AURELIE POLLET

PORTRAIT

DE TEHERAN A PARIS

ACTRICE
DU MONDE

Mina Kavani n’est pas juste une «actrice iranienne engagee »,
ni une « comédienne exilée ». C’est une femme, libre, une interpréte que l'on
a notamment pu voir dans Aucun ours, le dernier film de fafar Panabhi.

Darya Djavahery-Farsi

’est a Téhéran, dans la vieille
maison familiale des Kavani,
qu’a grandi Mina. Elle évoque
la vaste demeure aux allures
de phalanstere, ouverte sur
un jardin, dont chaque étage
était occupé par une partie du
clan. Le rez-de-chaussée, c’est
le domaine de Mina et Mani, son frere jumeau,
leurs chambres séparées par un couloir. Chez
Mani, c’est la féte permanente. Tous les soirs, il
se déchaine a la batterie, entouré d’une bande de
musiciens, pour des jam-sessions trés arrosées qui
s’achevent souvent tard dans la nuit. Le premier
étage est beaucoup plus calme. S’y trouvent les
appartements de I'oncle de Mina, Ali Raffi, met-
teur en scene de théatre de renom. La, entre les
murs d’une chambre tapissés de livres, on parle
de Garcia Lorca, de Mnouchkine, de Brecht. Au
deuxieme étage, 'appartement des parents de
Mina avec sa chambre de petite fille. Tous les
matins, alors que les enfants se préparaient pour
aller a I’école, les parents écoutaient Vivaldi ou
Bob Dylan, un mix éclectique de musique. Et au
troisieme étage, entre les étoiles et la terrasse,
dort Maryam, la grande sceur de Mina.

C’est dans cet univers clos que s’est forgé le
destin de l’actrice, 1a qu’elle a trouvé les premiers
modeles qui devaient décider de son avenir. Et
d’abord sa mere, Tahereh, originaire d’Ispahan,
pommettes saillantes et sourire éclatant. « Elle
est plus belle que moi, affirme Mina. Si elle avait
été actrice, elle aurait sans doute été comparée a
Sophia Loren. » Seulement voila Tahereh n’a pas
pu. Elle avait pourtant révé de théatre depuis
I’enfance, mais son pére s’y est toujours opposé
fermement. Sur une vieille photo, on peut la voir
grimée en garcon, chapeau melon et moustache.
Malgré I'interdit paternel, Tahereh s’est présen-
tée au concours d’entrée de la section théatre
de I'université de Téhéran, en parallele de ses
études en sciences sociales. Son interprétation
dans La Mouette, de Tchekhov, ayant convaincu
le jury, elle y a été admise. Un temps, elle en a
suivi les cours en secret avant de se résigner.
«Son pére, mon grand-pére, n’était pas religieux
ou fanatique. Mais, a '’époque, la perception du
métier d’acteur était tres différente. Il lui a dit:
“Je t’en prie, étudie tout ce que tu veux, mais pas
le théatre!” »

Méme tres privilégiée, la famille Kavani
subit les conséquences des bouleversements eee
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Mina Kavani, Autoportrait.

qui agitent I’Iran apres l’instauration de la
République islamique, en 1979. Durant la guerre
Iran-Irak, dans les années 1980, elle s’installe
brievement en France pour échapper aux bom-
bardements que subit Téhéran. De retour en
Iran, les membres de la famille se réfugient
tous les soirs dans la chambre des parents aux
fenétres calfeutrées par de grands draps noirs.
La journée, Mina fréquente d’abord une école
privée, puis rejoint un lycée public ou, dit-
elle, elle est «le cancre de [sa] classe ». Elle se
coupe les cheveux elle-méme et séme la zizanie
en cours de religion. « J’étais déja révoltée »,
commente-t-elle sobrement. Alors que Mina
évoque ces années difficiles, le visage de sa mere,
Tahereh, seferme. « Je me dis maintenant que ca
ada étre tres dur pour Mina a I’époque, a 1’école.
Elle devait stirement étre amenée a mentir sur
notre vie a la maison. Cela devait étre pénible
pour une fille de son age. Notre maison était
comme un monde paralléle, elle était coincée
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Jeune, Mina Kavani

est fascinée par l'ombre,
par les femmes intenses
et tourmentées.

entre notre liberté a’intérieur, et le monde cor-
seté al’extérieur. »

Jeune, Mina est fascinée par 'ombre, par les
femmes intenses et tourmentées. A 15 ans, elle
regarde sans cesse Camille Claudel de Bruno
Nuytten et dévore Sylvia Plath, au grand dam de
sa meére qui s’inquiéte qu’une si jeune fille soit
fascinée par la pensée d’une écrivaine qui a mis
fin a ses jours. Apres ’avoir vu jouer, son oncle
Alila met en garde : « il faut que tu ériges un mur

entrelejeu et lavie. C’est beau... Mais il ne faut pas
que tu te brilles. »

L’oncle Ali est l'autre figure tutélaire qui
devait décider du parcours de Mina. Enfant,
elle lui rendait visite chaque jour, pour de longs
échanges centrés sur lalittérature ou le théatre.
«Ali Raffi a été comme mon mentor. Les soirs
de féte, je finissais presque toujours par me
réfugier chez lui, au premier étage. Quand il
partait en voyage j'étais prise d’une tristesse
infinie. » Ali parle couramment francais, langue
qu’il a étudiée a la Sorbonne, a Paris, dans les
années 1960. Jeune acteur, il ajoué dans les films
d’Agneés Varda. Il est I'image d’un Iran ouvert
sur le monde, au moment ou le pays se ferme aux
influences occidentales impies.

C’est cette réalité que découvre Mina lors-
quelle est admise a ’'université de Téhéran. La,
elle se retrouve dans un univers artistique bridé,
censuré. « On avait un cours de théatre tout
entier consacré au testament de Khomeyni. »
Elle s’arréte, comme pour prendre la mesure de
I’'aberration, avant de répéter, abattue, « le testa-
ment de Khomeyni!» Découragée, Mina quitte
I'Iran pour la France, ou elle rejoint le conser-
vatoire de Paris. Lors de sa premiére année de
théatre, on lui demande d’écrire un texte a partir
dela Divine Comédie de Dante. La partie a traiter
est décidée par tirage au sort. Mina tombe sur le
paradis... Dans sa bibliotheque, l’actrice a soi-
gneusement conservé tous les textes et tous les
livres qu’elle a étudiés. Samere, Tahereh, raconte
que lorsqu’elle devait passer son examen de fin
de lycée, Mina cachait des textes en francais der-
riere la couverture de ses livres d’école. « Je n’y
comprenais rien, avoue-t-elle I’ceil brillant. Je
devais traduire mot 4 mot, donc cela n’avait pas
de sens, mais je voulais comprendre.» Mina va
finir par comprendre.

Sur lavidéo de sa performance de fin de deu-
xiéme année de conservatoire, inspirée d’écrits
de Georges Ribemont-Dessaignes, un artiste
dada, on peut voir Mina de dos, debout sur une
table face a une foule. Elle martele, sourire au
coindeslévres: « Moi, je ne suis pas obéissante ! »
Le ton monte. Mina serre le poing sur sa poitrine,
les mots sortent crescendo alors qu’en fond, la
chanson Reckoner de Radiohead enfle et s’étend
comme une vague. « Je suis seule, sans personne
au-dessus de moi, je ferai de mon pouvoir l'usage
qu’il me plait. Je suis libre ! Je suis puissante ! »
Mina tourne, virevolte, comme si elle voulait
s’échapper de son enveloppe terrestre. Elle
conclut: « Etre libre n’est rien, mais la liberté
c’est tout. »

Lasalle estsaisie. Aprés un instant de silence,
une voix rauque et chaude retentit: « Bravo ! » La
caméra sursaute puis coupe. Cette voix, c’est

celle de Jean-Damien Barbin, grand acteur de
théatre francais, professeur de Mina au conser-
vatoire, ami et mentor ou, comme le dit Mina:
«maitre ». En persan, un méme mot, ostad,
désigne a la fois le professeur et le maitre, mais
Mina précise qu’elle ’entend dans I’acception

Au conservatoire,

Mina n'a pas seulement
appris le jeu, mais aussi
lécriture. Désormais,
elle raconte ses propres
histoires, fait entendre
sa voix singuliere.

francaise. Jean-Damien est quelqu'un quin’apas
peur de se briiler, de jouer avec la démesure lors-
qu’iltravaille avec des metteurs en scéne comme
Olivier Py et Frank Castorf. Lui qui s’expose tout
le temps sur scéne a protégé Mina, et lui a appris
asepréserver, a trouver un équilibre dans sa per-
formance. « Jean-Damien est hors du systéme, il
ne construit pas une carrieére, il est ancré dansla
vie! Ma rencontre avec lui a été décisive. Il m’a
aidée a comprendre quel genre d’artiste je veux
étre. Il m’a formée. » Elle mime avec ses mains
un sculpteur travaillant 'argile. Grace a lui, elle
découvre les textes de Maurice Maeterlinck, un
coup de foudre théatral.

Si Mina a toujours dessiné, au conservatoire,
elle commence a peindre. Avec passion. Quand ses
parents viennent lui rendre visite 4 Paris pendant
ses années d’études, ils s’affolent en découvrant ce
qu’elle couche surla toile. « Je peins I'intérieur des
gens, dit-elle en souriant. Grace au travail que j’ai
fait au conservatoire et a ma rencontre avec Jean-
Damien, je peux laisser parler ma part d’obscu-
rité. Je suis sensible aux artistes entiers, ceux qui
acceptent leur part de folie. Je n’ai pas honte de
l'ombre, c’est un monde profond. »

En 2014 Mina choisit définitivement la route
de l’exil. Elle joue dans le long métrage Red Rose,
de Sepideh Farsi. Une histoire d’amour entre un
cinquantenaire et une manifestante pendant le
«mouvement vert »,les protestations de 2009 suite
aux élections présidentielles. Le film met en scéne
le conflit entre les générations tout autant que la
lutte des femmes car le personnage principal, eee
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Mina Kavani, Jean-Damien.

Sara, joué par Mina, est perpétuellement révolté.
L'un des films de référence que Sepideh conseille a
Minaenvue du tournage est New Rose Hotel, d’Abel
Ferrara, avec Asia Argento. Quand, dans une cri-
tique du film de Sepideh Farsi, Delphine Neimon
compare le jeu de Mina a celui d’Asia, la jeune
Iranienne exulte. « C’était une vraie récompense,
devoir que les gens percevaient mon jeu, que j’étais
vue comme une actrice. »

A cause de ce film, Mina ne pourra plus
retourner en Iran. Bien que l’action se situe
a Téhéran, le tournage a eu lieu & Athénes, en
Grece, et I’actrice était parfaitement consciente
qu’en se montrant a ’écran sans voile et, plus
encore, en apparaissant nue lors de scénes
d’amour, elle bri@lait ses vaisseaux. Si elle n’a
pas hésité, c’est sans doute griace au soutien indé-
fectible de sa mere. « Plus que tout autre, c’est
elle qui a été a mes cOtés. » Aujourd’hui Mina ne
regrette rien. « Red Rose a été l'occasion d’une
catharsis. A travers ce film, jexpurgeais toutes
ces années d’enfermement sous le régime des
mollahs. »

Dansledernier film de Jafar Panahi, Aucunours,
P’actrice incarne une voix de l'exil. Son personnage,
une actrice bloquée en Turquie, est pris en étau
entre ’Europe et 'impossibilité de partir. « Jafar
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“Etre réduite & mes racines
ou a mes convictions
politiques, je ne le vis pas
comme quelque chose

de bienveillant.”

Panahi m’a filmée telle que j’étais. Il était tres pré-
cis dans sa direction d’acteur, mais utilisait aussi
mon vécu comme un support pour lavéracité émo-
tionnelle de lanarration. »

En 2018 et 2019, Mina effectue deux stages
auprés du metteur en scéne polonais Krystian
Lupa. Nouvelle rencontre, nouvelle révélation.
Mina ressent une connexion artistique forte
avec la méthode de Lupa, adepte d’un jeu tres
intense, mais minimal et controlé. Elle résume
d’une phrase: «Il a changé ma vie d’actrice. »
Treés cinématographique, le travail de Lupa
I’éloigne de la scéne. « Grace a lui, aujourd’hui,
j’établis plus de contact avec le cinéma qu’avec le
théatre. Il y aune tempéte et un tourment que je

Mina Kavani, Tahereh.

peux mieux exprimer au cinéma. Sur un travail
centré sur le détail et 'imperceptible. »

Au conservatoire, Mina n’a pas seulement
appris le jeu, mais aussi 'écriture. Désormais elle
raconte ses propres histoires, fait entendre sa
voix singuliere. Dans son monologue sur scéne
I'm Deranged, Mina retrace son parcours, évoque
ses souvenirs du Téhéran de son enfance, ditladou-
leur de ’exil. Pour elle, ce monologue est une syn-
these, fruit mir de son travail avec Jean-Damien
Barbin et Krystian Lupa. A entendre le texte, on
comprend que le choix de 'exil était le seul possible.
Pour une actrice voulant vivre son art en Iran, il y
abeaucoup trop de lignes rouges a franchir. « Ma
famille, mapatrie, mes amours...jeles ai tous sacri-
fiés ames réves. »

Apres une série avec le réalisateur anglais
Colin Teague, un exercice au long cours, un travail
approfondi sur plusieurs mois qui lui rappelle I'in-
tensité du théatre, Mina a retrouvé Sepideh Farsi
en février ala Berlinale, ou a été invité le dernier
film d’animation de la réalisatrice, La Siréne, dans
lequel Mina préte sa voix au personnage principal,
Omid, espoiren farsi.

«Mon déracinement est une expérience
importante, une part de moi essentielle, mais je
ne veux pas étre réduite a n’étre qu'une actrice

en exil. De méme que, si j’ai travaillé dans des
ceuvres engagées, je ne suis pas, ou pas seule-
ment, une “actrice engagée”. Quand on est une
actrice et qu'on vientd’Iran, on est danslarévolte
sans méme l’avoir choisi. Méme en s’efforcant de
tenir la politique a distance, il est impossible d’y
échapper. C’est un chemin par lequel il faut pas-
ser.» Difficile d’exister dans I'industrie du film
occidental « Quand Romy Schneider jouait dans
les années 1960, malgré son accent allemand,
personne ne disait d’elle qu’elle était allemande,
c’étaitune actrice francaise ! » Minaréfléchit, elle
mordille sa lévre, ses ongles, mais ne mache pas
ses mots. « Moi je suis une actrice issue du Moyen-
Orient, certes. Mais étre réduite Amesracinesoua
mes convictions politiques, je ne le vis pas comme
quelque chose de bienveillant. Les actrices ira-
niennes, afghanes, syriennes subissent toutes
ce préjugé! Pourquoi ne pourrait-on pas nous
voir juste comme des interpretes? C’est pour ¢a
que je fuis ces étiquettes “exilées”, “engagées”.
Aujourd’hui la révolution en Iran montre au
monde que nous sommes puissantes et modernes.
Qu’on ne nous offrira paslaliberté, mais que nous
allons la prendre.» Son sourire fait briller ses
yeux bleus. « Je suis déja libre, je n’ai pas besoin
quon m’'offre laliberté.» @ )
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Mina Kavani, I’exil au bord des levres

loeildolivier.fr/2023/06/mina-kavani-lexil-au-bord-des-levres

13 juin 2023

Regard bleu azur, intense, présence magneétique, I'actrice
téhéranaise vit depuis plus de sept ans en France. Elle a da fuir
son pays, quitter la terre de ses ancétres, pour avoir joué cheveux
et corps dénudés dans le long-métrage engagé de Sepideh

Farsi, Red Rose. Vibrante sur les planches, lumineuse a I’écran,
Mina Kavani porte au plateau, dans I'm deranged, qu’elle présente
le 13 juin 2023 a la Friche de Belle de Mai, dans le cadre des
Rencontres a I’Echelle, son histoire et ses félures. Une artiste a
coceur ouvert !

© Laure Severi
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Quel est votre premier souvenir d’art vivant ?

Mon premier souvenir, ce sont les répétitions de mon oncle Ali Raffi avec ses

acteurs. Avant qu’ils ne commencent les répétitions officiellement, ils se retrouvaient chez
lui et ils lisaient la piece ensemble. Je montais alors les rejoindre — mon oncle habitait
juste au-dessus de chez nous — et je les regardais travailler des heures et des heures...

Quel a été le déclencheur
gui vous adonné envie
d’embrasser une carriere
dans le secteur de I'art
vivant ?

Je pense que sans que je
m’en rende compte je suis
tombée amoureuse du théatre
en participant aux répétitions
de mon oncle. J'avais 12 ans,
il montait Les Noces de sang
de Garcia Lorca. J'avais déja
pris ma décision, je voulais
devenir actrice ou
comédienne.

Qu’est-ce qui a fait que vous avez choisi d’étre artiste de I'éphémere ?
C’est vital pour moi, si je ne le fais pas, je meurs... C’est le centre de ma vie, c’est ce qui
me rend équilibrée.

Le premier spectacle auquel vous avez participé et quel souvenir en retenez-vous ?
Il neige pas en Egypte monté par mon oncle... Au théatre de la ville de Téhéran... Je me
sentais au bon endroit, a ma place. J'étais heureuse et épanouie d’étre a coté de tous
ces acteurs magiques... C’est trés étrange parce que c’était la premiere fois que je foulait
les planches d’un théatre, mais pour moi c’était comme la suite logique de quelque chose
qui était déja la au plus profond en moi...

Votre plus grand coup de coeur scénique ?

Krystian Lupa... Ce que je peux vivre quand je suis a coté de lui ¢a vient d’'un autre
monde, je n'ai vécu ¢a qu’avec lui, jai méme découvert des choses en moi dont je n’étais
pas consciente... Je me dépasse, c’est un magicien, aucun endroit, je suis aussi proche
de moi-méme... C’est un grand-maitre et je suis tres tres heureuse que mon chemin ait
croisé le sien...

Quelles sont vos plus belles rencontres ?
Krystian Lupa... et Abel Ferrara que jai rencontré a Rome. J'en étais trés bouleversée.

En quoi votre métier est essentiel a votre équilibre ?
Ce métier me permet de rester vivante, de continuer a respirer et de ne pas souffrir. C’est
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un ballon d’oxygene, ce sont les moments ou je suis vraiment heureuse. J'ai besoin de
m’exprimer a travailler I'art sinon j'étouffe !

Qu’est-ce qui vous inspire ?
LA VIE!

De quel ordre est votre rapport a la scene ?
Passionnée, douloureuse, vitale.

A quel endroit de votre chair, de votre corps, situez-vous votre désir de faire votre
meétier ?
Dans mon cceur, dans mes poumons, la ou je respire.

Avec quels autres artistes aimeriez-vous travailler ?
Krystian Lupa, Leos Carax, Abel Ferrara, Arnaud Desplechin, Paolo Sorrentino,
beaucoup dans le cinéma quand méme ! Mais la liste est longue...

A quel projet fou aimeriez-vous participer ?

Ce sont souvent des films dont les réalisateurs sont méme plus vivants... Ca m’arrive
beaucoup de me dire, j'aurais bien voulu étre dans tel film... Mais en ce qui concerne le
théatre, je pense que j'ai une faible pour le théatre polonais, pour toujours Lupa, mais
aussi Warlikowski. J’aime beaucoup aussi I'univers de Castellucci, méme si c’est tres art
plastique, mais j'aimerais faire partie d’'un de ses tableaux...

Avez-vous des lieux de prédispositions pour créer vos spectacles ?
Non, mais il y a un endroit ou je suis plus attirée pour travailler, je suis tres sensible aux
energies des lieux, je choisis souvent parce que je sens un endroit...

Votre art est hybride, qu’est-ce que cela signifie pour vous ?

Ma vie est hybride, donc forcément mon art est hybride. Je suis déchirée entre deux
pays, deux langues, deux cultures. La vérité, c’est que je n'appartiens a nulle part, a
aucun pays ! Je ne me considere méme pas comme un exilé parce que je n'appartiens a
personne et a aucun pays !

Par contre, je pourrais étre prisonniere de mon désir pour la liberté... Tout ¢a fait qu'ily a
un meélange dans ce que je pourrais creer.

Si votre vie était une ceuvre, quelle serait-elle ?
Le Cri d’Edward Munch.

Propos recueillis par Olivier Frégaville-Gratian d’Amore

I'm deranged de Mina Kavani

Les Rencontres a I'Echelle

Petite Salle de La Friche de la Belle de Mai
41 Rue Jobin

13003 Marseille
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Festival Off : Mina Kavani, “Ce spectacle, c'est mon deuil
avec I'Iran”
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* Avignon

Actrice et comédienne iranienne, elle est exilée en France depuis
une dizaine d'années. Elle présentait pendant deux jours son seule
en scene, “I'm Deranged”, a la Manufacture. Entretien avec Mina
Kavani, artiste en soif de liberte.

Vous avez quitté I'lran pour intégrer le théatre au Conservatoire National d’Art
Dramatique de Paris avant d'immigrer, plus tard, en France, Quel est votre parcours ?

J'étais une actrice en lran, et comme beaucoup, je fuyais la dictature, le foulard, le manque
de liberté et la censure. J'al décidé de quitter I'lran, et je suls venue ici & 22 ans pour faire le
conservatoire de Paris. En sortant du conservatoire, j'ai joué le premier role dun long-
métrage, "Red Rose”. Au mement ot le film est sorti, J'ai été attaquée par le gouvernement
iranien. A partir de ce moment-3, je ne suis plus jamais retournée en Iran.

Quel a été votre premier contact avec la scéne ?

Je viens d'une famille dartistes. Mon oncle, Ali Raffi, est un trés grand metteur en scéne en
Iran. Done je participais toujours aux répétitions avec ses acteurs... Et finalement, 8 17 ans,
je suis allée sur scene. Je l'ai convaincu de me laisser passer l'audition pour jouer dans
son spectacle nommé "Il ne neige pas en Egypte’, qui était quelque part un clin d'ceil
politique a la situation en Iran,



Vous avez grandi sous la république islamique d'Iran, que vous quittez a 22 ans. Votre
maniére d’'exprimer votre art a-t-elle changé depuls votre arrivée en France ?

Absolument. Je ne suis pas la méme actrice que j'étais en Iran, je n'ai pas les mémes
rapports avec les mots. En Iran, j'étais une jeune fille, trés lumineuse, trés énergique. A
Paris, j'ai connu l'exil, la solitude, limmigration, j'ai connu le choc des deux cultures. Je joue
dans une autre langue. Tout ¢ca m'a donné petit a petit des couches que J'ai ajoutées a mon
jeu. Mon univers artistique a complétement changé.

Mais en méme temps, lorsque j'étais & Téhéran, j'ai toujours été passionnée des mémes
artistes, que ce soit dans la musique, dans la peinture, dans le cinéma, des actrices qui
mont inspirée que je suis aujourd’hui. Donc j'avais un univers quand méme trés clair en
moi, mais que je ne connaissais pas vraiment. Mais c'est aprés que j'ai été formée a Paris,
apreés tout ce que jai appris dans |'art, que je me suis rendue compte du monde auguel
|'appartiens.

Justement, cet exil, comment s'est passée votre arrivée a Paris trés concrétement ?

Je suis venue ici pour faire le Conservatoire, Javais un visa d'étudiante, je n'étais pas du
tout réfugiée, sauf qu'au moment ol le film est sorti, 'ai fait une demande de réfugié
politique. Deux ans aprés, j'ai fait ma demande de nationalité, mais je ne peux toujours pas

retourner en lran.

En 2015, au moment de la sortie de ce film “Red Rose", vous recevez une vague de haine
des médias iraniens pour des scénes sans voile, et vous &tes contrainte de quitter votre
pays. Comment avez-vous décidé que ce message sur la liberté des femmes était plus
important que votre vie en Iran ?

Quand je décide de jouer dans un film ou dans un spectacle de théatre, je ne me dis jamais
“|e veux défendre ¢a” ou “je veux étre porte-parole des femmes”, Jamais, jamais, jJamals
dans ma vie. D'ailleurs, jévite ces étiquettes le plus possible. Méme quand on me dit
féministe, je naime pas ¢a parce que je dis que ['al tout simplement é1é une jeune femme,
artiste, actrice qui cherchait la liberté, c'est tout, Je ne me rendais pas compte que l'acte
que je faisais, modestement, a été extrémement courageux. Je ne suis plus du tout
capable de faire ¢a aujourd’hui

Je me sentais en prison en Iran avec toutes ces régles. Je Ime souviens un jour que je me
suis dit "Si je renonce a mes réves artistiques et que je reste en Iran, je souffrirai toute ma

vie”,



En 2014, quand j'ai joué dans “Red Rose” qui est sorti en 2015, je ne savais pas que sept
ans apres, il va y avoir un mouvement qui s'appelle "Femme, vie, liberté”

Des fois, quand les journalistes me posent la question "Alors, les femmes, vie et liberté ?°,
je dis "non, détrompez vous”. Femme, vie et liberté, je ne I'ai pas commencé il y a un an. Je
I'ai commencé il y a dix ans. Le moment ol j'ai dit "non” a ka république islamique, ou jai dit
non a la dictature, je pense que j'étais dans un profond mouvement de “Femme, vie,
liberté”. Mais par contre, je fuis toutes ces étiquettes, toutes ces cages, les cases de
féministe, d'activiste. Je suis une artiste qui cherche la liberté, c'est tout.

Dans une interview, vous racontez que vous n'avez jamais voulu vous intéresser a la vie
politique. Pourtant, vous y étes ramené dans tous vos films 7

Oui, pour l'instant, en tout cas. C'est un peu le cas de mon amie Golshifteh Farahani. Quand
elle &tait en France, elle ne jouait que les Kurdes, des Afghanes. . Elle a di jouer beaucoup,
beaucoup pour dire “Ecoutez, je suis une actrice, foutez-moi la paix avec tous ces clichés
de I'Orient” Et pour l'instant, c'est comme ¢a qu'on me voit. Jai réussi & fuir une cage de la
République islamique. Maintenant, je suis dans |la cage du regard un peu exotique, cliché,
des Occidentaux sur les Orientaux, qui est une immigrée, une réfugiée, Mais je réussirai
bien & en sortir.

C'est votre objectif ?

Oui, tout a fait. D'ailleurs, ce spectacle, c'est mon deuil avec l'lran et que ¢a sera la demiere
fois que je parle de I'lran et de Fexil. Aprés, Je ne vais plus parler de ca parce que c'est un
chapitre qui est fermeé. La vie continue et je ne veux pas étre enfermée dans cette chose
exotique pour les journaux, pour les journalistes, pour les Occidentaux. Je veux étre un étre
humain libre.

Depuis un an, vous présentez votre piéce, I'm Deranged. D'abord, pourquoi ce titre ?

Quand j'étais en Iran, |'étais cbsédée par le fait que comme beaucoup de la jeunesse
iranienne, on passe notre vie a penser a partir. On vit en permanence dans nos fantasmes
de cet ailleurs qui va nous rendre heureux. Et une fois qu'on part, que l'on est dans un autre
pays, que ce soit la France, Berlin, New York, Londres, dans lesquelles j'ai tous mes amis
dispersés, ils ne pensent qu'a Téhéran.



On finit par étre des étres un peu schizophréniques, on a un rapport avec le réve, ce monde
ailleurs qui va nous rendre heureux. C'est comme si on narrivait jamais a échapper a une
sorte d'exil, que ce soit lexil dans le pays ou l'exil a lextérieur du pays. On est toujours dans

une sorte de prison.

Alors, pourquol ce titre « I'm deranged » ? Parce qu'un jour, Jai écouté la chanson < I'm
deranged = de David Bowie. Et tout d'un coup, je me suis dit "Mais en fait, 'm deranged, je
suls dérangée. C'est exactement ce que nous sommes.” On est dérangé a Téhéran, on est
dérangé 3 Paris. . En fait, on est dérangé tout le temps comme si on était condamné a
notre destin, a une sorte de mal-étre, que ce soit dans notre propre pays parce quonna

pas de liberté, ou parce quon est loin de chez nous.

Vous avez commencé votre carriére par le théatre avant d'entrer dans le monde du
cinéma, pourquoi ce retour par la dramaturgie ?

Parce que, déja, |'ai grandi dans le théatre. Le théatre, cest mon endroit, ma source, ma
maison. Aprés, c'est vrai que j'ai été beaucoup plus attirée dans le cinéma, surtout depuis
que j'al quitté I'iran, alors que c'est un pays qui a une Immense culture du cinéma, Mais je
n'avais pas envie de faire du cinéma l3-bas parce que je ne savais pas encore que j'étais
révolutionnaire dans mon ame. Je renongais a jouer avec le foulard devant la caméra. En
venant en France, toutes les choses que j'ai vécues, que ce soit |a solitude, l'immigration,
j'avais ce besoin incroyable et trés étrange de m'exprimer dans des dimensions beaucoup
plus détaillées et plus petites. Dans le cinéma, on peut filmer toutes tes exprassions des
yeux et de ton visage. Dans le théatre, on ne peut pas faire ¢a. Et moi, comme si mes
émotions avaient dépassé la limite, je me suis dit, "cest tellement fort que ¢a doit passer

par le cinéma’.

Mais apres, j'ai décidé que ¢a soit un spectacle parce que j'avais envie que ¢a soit comme
un cri. J'avais envie que ¢a soit comme une espéce de vomissement. Il n'y a rien de mieux
pour ¢a que juste un acteur, une scéne, un texte pour faire entendre ce cri. Je ne voulais
pas le rendre plus sophistiqué que ¢a. Peut-étre qu'un jour, jen ferai un film. Qui sait ?



C'est votre deuxiéme festival d’Avignon, pourquoi présenter cette piéce autobiographique
ici ?

J'ai eu cet honneur d'étre invité pour le pavillon sur l'lran (du 12 au 18 juillet, organisé avec
le musée Angladon et le cinéma Utopia Avignon, NDLR), a la Manufacture. Ce n'était pas
prévu, ni mon but. Mais lorsque j'ai vu le cadre dans lequel c'était, je me suis dit "Je ne

peux pas dire non’, parce que c'est important.

Vous avez écrit ce spectacle seule, ga a été un moyen cathartique pour vous de raconter
votre exil ?

Oui, parce gue je ne l'ai pas écrit pour devenir metteuse en scene, je lai écrit pour ne pas
devenir folle. Donc, quelque part, c'est une espéce de thérapie.

Mais c'est plus que ¢a. Ca ne parle pas que de l'exil. J'avais envie que ¢a parle de
dimensions plus philosophiques, Ga parle de beaucoup de nos fantasmes, de nos réves,
de nos mal-étre et de nos bien-étre, de cet allerretour quon a en permanence dans notre
vie, entre nos réves et nos cauchemars.

C'est un spectacle intime et personnel, est-ce une fagon de sortir du "réle" qu'on vous
donne de femme militante politique iranienne ?

Je ne me dis jamals "Je veux jouer ¢a parce que je veux apparaitre militante” ou "Je ne
veux pas falre ¢a parce que je veux m'éloigner de telle chose..". Jécris parce que c'est vital,

parce que cest comme respirer, C'est pour ne pas étre étouffée.

La seule chose que J'avais envie de montrer, cétail surtout la vraie image de la jeunesse

iranienne. Ca, |'y tenais absolument.

Vous participez a 'adaptation du roman "Lire Lolita 3 Téhéran", un récit engagé qui
dénonce la censure iranienne, comment appréhendez-vous la réception de ce film ?

La réussite de ce film, c'est quil y a deux choses magiques et incroyables qui se passent.
C'est la premiere fois que nous, les actrices exilées iraniennes, mol, Golshifteh Farahani et
Zar Amir Ebrahimi, on est rassemblées dans un film alors qu'on a trois parcours
complétement différents. Et en plus, nous sommes rassemblées dans le film d'un

réalisateur israélien. Donc ¢a va un peu provoquer, je pense,

Mais jespére d'abord que ¢a soit un grand film, un beau film, d'un point de vue
cinématographique,



Quels sont vos projets futurs ? Plutét théatre ou bien cinéma ?

J'ai 'immense chance, bonheur et joie d'avoir coliaboré avec Célie Pauthe, la metteuse en
scéne, dans le projet de Thomas Bernhardt intitulé "Oui”. Au meis de novembre, nous
serons au Théatre National de Strasbourg avec cette piéce filmique.

Sinon, du 12 octobre au 22 octobre, nous jouerons “I'm Deranged” au Athénée Théatre
Louis-Jouvet (Paris). Je vais enchainer avec un projet de cinéma avec la réalisatrice turque
Gozde Kural. Ensuite, le projet de Célie Pauthe sortira au Théatre de I'Odéon au mois d'avril
ou de mai. Et aprés, prendre un peu de vacances !

Pavillon du futur Iran

Du 12 au 18 juillet 2023

Conférences, projections et échanges

La Manufacture, Cinéma Utopia Avignon et musée Angladon

Programme entier sur https:/lamanufacture.org/programmation/pavillon-du-futur-iran/
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« I'm deranged », le chemin d'une
femme a travers la dictature et I'exil

Depuis le 28 février et jusqu’au 4 mars, le festival le Cabaret de curiosités se pose sur le territoire. Ce soir
a19 h, sur les planches du Manege, un spectacle a ne pas manquer : « I’'m deranged », de Mina Kavani.

MAUBEUGE. Dédié¢ a la créa-
tion contemporaine, le Cabaret
de curiosités porté par les équipes
du Phénix, scéne nationale de
Valenciennes et pole européen de
création, et du Manege de Mau-
beuge, scene nationale transfron-
taliére, initie des rencontres in-
édites autour d'une question
d’actualité.

Sur la scéne du Maneége de Mau-
beuge, ce soir, le premier spec-
tacle de Mina Kavani, I'artiste ac-
trice de théatre et de cinéma
franco-iranienne: I'm deranged
raconte la douleur et la vie sus-
pendue, le chemin d'une femme
a travers la dictature et I'exil.
Avec la musique de Siavash Ami-
ni, interdit quant a lui de quitter
le territoire iranien, I'artiste nous
fait entrer dans son cceur et sa
téte.

ARRIVEE A PARIS

A 22 ANS

Parce que Mina Kavani révait
d'un théatre et d'un cinéma loin
de la dictature et de la censure,
elle a da quitter son pays, I'Iran,

« I'm deranged » de Mina Kavani, sur la scene du Manége, ce soir a 19 heures. PHOTO INDIA LANGE

Votre agenda

et comme toute une génération
d’artistes, elle a révé d’ailleurs.
Celle qui a commencé sa carriere
en Iran est arrivée a Paris a
22 ans, est passée par le conser-
vatoire d’art dramatique, puis en
2014, elle tourne un film réalisé
par Sepideh Farsi, Red Rose, ou
elle tient le premier role féminin.

ACCUSEE DE PORNOGRAPHIE

Elle y apparait dénudée dans une
scéne d’amour, et est alors accu-
sée par la République islamique
de pornographie. Exilée depuis,
elle partage, témoigne. Actuelle-
ment, elle parcourt le monde
pour présenter le film Aucun ours
de Jafar Panahi, cinéaste iranien,
qui est retenu dans son pays. @
Cette coproduction du Maneége sera suivie de
« Je crois que dehors c'est le printemps » de
Gaia Saitta et Giorgio Barberio Corsetti a 21h,
a l'atelier renaissance de Maubeuge. Tarifs :
9€;12€. A19h, durée 1h. Offre deux spec-
tacles : 12 € pour « I'm deranged » et « Je
crois que dehors c'est le printemps » ;
www.lemanege.com ;
billetterie@lemanege.com ;

tél. : 03 27 65 65 40.
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Nantes Métropole

Cette Iranienne raconte sur scéne la prison de I'exil

L'actnce Mina Kavani, vue notammeant dans la demier film de Jatar Panahy, joue pour a pramiere
fois 1@ spectacie Qul raconta son histoire au TUNantes, jusqu'a jeudi. Un récit tras pensonnel.
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Mina Kavani: «L'exil est le prix
de ma liberté»

Pour avoir 0s¢ montrer son corps nu, la comédienne iranienne vit

en exil & Paris depuis prés de dix ans. A laffiche du dernier film de

Jalar Panahi, «Aucun ourss, elle parle de la situation dans son pays
et du gotit amer de I'exil.

Saskin Galitch

l

«haque soir. j= me couche en me demandart svec quelle mmuvase aovele (& vais me sbosller: quelquiun aura-t-l & arrd1d) Perdouts?
Exécuté 3 'auoe? Cest marémement viglent. En lran, dMdemment. Mals Suss powr nous gul vivons hars du pays.» « Mina Xavare SETTY
MAGLS JOAVIO WOLP )

Magnétique, «sauvage» et engagee, I'actrice franco-iranienne Mina Kavani, actuellement en
tournée avec son spectacle autoblographique /'m deranged, illumine Aucun ours, du réalisateur
Jafar Panahi. Lequel purge avjourd’hui une peine de 6 ans de prison pour «propagande contre la
République islamique. A I"heure on la situation s'aggrave chaque jour un peu plus dans son

pavs, elle témoigne,



ELLE

12 octobre 2022

Mina Kavani : « Projeter des
films iraniens, ¢'est faire un
bras d'honneur & ceux qui
nous oppressent »

« Femme. Vie. Liberté. » A l'occasion du festival du
film iranien qui se déroule a I'UGC Cité Les Halles, a
Paris, l'actrice Mina Kavani raconte son exil et son
combat. Poignant.

Jusqu'au 18 octobre, 'UGC Ciné Cité Les Halles, en soutien au combat des
femmes iraniennes, projettera chaque jour le film d’'un grand réalisateur de ce
pays cinéphile. Une bonne raison pour ceux qui ne l'ont pas encore vu de
découvrir, entre autres, le percutant « Les Nuits de Mashhad » (le 24 octobre) en
présence de son actrice principale Zar Amir Ebrahimi, Prix d'interprétation au
dernier festival de Cannes. Mais aussi « Leila et ses fréres » de Saeed Roustaee
ou encore le mythique « Une séparation » d’Asghar Farhadj. Loccasion pour nous
d'interviewer Mina Kavani, grande actrice née a Téhéran, dont le film « No

Bears » (sortie le 23 novembre) de Jafar Panahi, réalisateur condamné dans son
pays a six ans de prison, vient d'obtenir le Prix spécial du jury a la Mostra de
Venise. Son mantra : la force et le pouvoir du 7éme art, véritable fenétre ouverte
sur la liberté.

ELLE. Que vous inspire ce mouvement pour la liberté des femmes dans
votre pays ?

Mina Kavani. J'ai grandi dans cette République islamique, et ma génération,
comme celle de ma mére et de ma grand-meére, en avons toutes souffert, et
nous sommes encore aujourd'hui toutes victimes de ce régime. Cela fait
tellement longtemps que cette révolte couve, que cela ne m'étonne pas, et la
mort de Masha Amini, n'est que la goutte d'eau qui a fait tout exploser. Je suis
partagée entre la peur pour toutes celles qui sont la-bas, et I'espoir que ce
mouvement suscite.

ELLE. Vous avez grandi dans une famille d'intellectuels, votre oncle, Ali Raffi

est un grand metteur en scéne iranien, quelle enfance avez-vous eu ?

M.K. Ma famille était trés ouverte, trés artiste, et j'avais la sensation d'avoir deux
vies : une a l'intérieur, chez moi, totalement libre, et a I'extérieur, j'étais obligée de
me soumettre aux lois de la République islamique.
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Fort occupée. Entre son spectacle Im deranged qui se joue un peu partout et un

tournage en Angleterre. Elle profite de la sortie de Aucun owrs, le puissant film qui
méle fiction et réalité de Jafar Panahi, pour encore prendre la parole pour la
liberte des femmes en Iran. Un théme sous jacent dans le film du réalissteur qui a

depuis été emprisonné.. En salle aujourdhui.



FEMINA Aucun ours, qui se passe partiellement en Iran, est un magnifique plaidoyer contre
la peur et une ode a la liberté de penser et de créer. Comment cela résonne-t-il en vous
aujourd’hui?

Mina Kavani | ai des sentiments trés mélangés et contradictoires. D’un cité, je me dis que cette
riévolte est un signe trés positif puisque aprés quarante-quatre ans de dictature, le peuple est
enfin en train de se réveiller et de se lever, Mais... 3 quel prix? Chague soir, je me couche en me
demandant avec quelle mauvaise nouvelle je vais me révelller: guelgu’un aura-t-1i été arréré?
Persécuté? Exéeuté a 'aube? Clest extrémement violent, En Iran, évidemment. Mais aussi pour
nous qui vivons hors du pays.

Une forme de désespoir, en somme..,

Oui et non. Avec les arrestations, les condamnations et la répression qui se durcit de jour en jour,
je ne vois plus comment garder P"espoir. Pourtant... je sens aussi une énergie folle. Et le fait de
vivre constamment avec la mort insuffle une pulsion de vie extrémement forte chez les
Iraniennes et les Iraniens. Et je peux vous dire que ces mouvements ne vont pas s' arréter —
quelles qu'en soient les conséquences!

Comme de nombreux Iraniens et [raniennes exilé-e-s, vous soutenez énormeément les
mouvements de révolte, notamment via les réseaux soclaux, tandis que de nombreuses
actions de solidarité sont organisées.

Oui, et tous ces mouvements sont magnifiques. [ls donnent du courage aux Iraniens en général,
et aux jeunes en particulier, car ils ressentent que leur voix dépasse les frontiéres. Et ¢a, pour
eux, c'est extraordinaire. Par contre, ce n'est pas suffisant: maintenant, ¢'est au niveau des
gouvernements que les choses doivent s¢ passer, Je ne peux pas vous dire comment mais il est
plus que temps que 1’Occident «politigue» se mobilise!

Red Rose, film sorti en 2014, a marqué un tournant dans votre vie: le fait d’y avoir montré
votre corps et vos cheveux «libres» vous a valu de telles menaces du régime que vous avez
dit demander I'asile politique en France. Avez-vous parfois des regrets?

L'exil est le prix de ma liberté. Il a un golit amer et ¢'est évidemment un déchirement. Quand je
suis arrivee, il y aune dizaine d’années, je croyais qu‘en quittant 'Iran ma vie allait étre
heureuse, que je venais au soleil... Mais la réalité m’a rattrapée. Et la réalité, c'était que j'étais
loin de ma famille et de mes amis, projetée dans une autre culture, dans une autre soclété.

C'était comme si j"avais quitté la prison qu'était I'lran pour
tomber dans une autre - celle de I'exil que je me créais moi-
méme.

Al'époque, il m'est méme arrivé de me demander s je n'aurais pas mieux fait de rester sous la
dictature parce que je réalisais qu'en étant loin je perdals ma colére, mon esprit de révolte et
mon coté un pea sauvage — et ¢a m’attristait beaucoup. Heureusement, j'ai trouvé un juste
milieu et je suis trés fiére de ma décision.

Et si la douleur de 'exil reste toujours, elle est plus facile a supporter que celle que je ressentirais
si j*avais renoncé 3 mon réve: goliter a ce que veut dire la liberté, godter le fait d'&tre une actrice
qui peut jouer sans voile ni entraves = comme le résume tres bien le fameux slogan «Femmes,
vie, liberté» puisque, toute ma vie, j'ai simplement voulu pouvoir vivre libre tout en étant une
femme. En restant en Iran, cela n'aurait pas été possible. Donc... des regrets, non!



LesEchos

23 novembre 2022

Par Adrien Gombeaud
https://www.lesechos.fr/weekend/cinema-series/jafar-panahi-un-cineaste-indestructible-en-iran-1882013

Jafar Panahi, un cinéaste
indestructible en Iran

Apreés des années a tourner clandestinement, le réalisateur est retourné en prison. Alors que sort
son film « Aucun ours », son fils raconte.

Le 11 juillet 2022, le réalizatenr icanien Jafar Panahi était arrété 3 Téhdran et jetd
dans la prson & Edn, Deue mois plus tard, son Nm Aucun ours meceyvail e Pris
special dupury o ls Mastin de Verste Sous bes applaudissements de la CRé des
Doges, la cérémonie embrassait les contradictions qui font de 'l un cas
uaigue s B cante du cindma, Deridve e destin ge Fanadil, se dérouke &
lascinant rdcit d'un iéginve qui embastille ses srtistes, ampute leurs seuvies, ., et
ofre su monde I'un des phus grands cinémas de son pogue

(..)

Drame des déchirements de l'exil, Aucun Ours est le plus sombre des derniers
Panahi. On le retrouve dans un village, prés de la frontiére turque, ou il dirige son
nouveau film par téléphone et écran interposés. De |'autre coté, en Turquie,
Bakhtiar et Zara, jouent leurs propres roles d'acteurs cherchant a gagner
|'Europe.

Zara est interprétée par Mina Kavani. Née a Téhéran, elle a quitté son pays apres
avoir tourné dans Red Rose (2014), film engagé et interdit de la réalisatrice
Sedipeh Farsi. Pour |'actrice réfugiée politique, Aucun Ours marque un retour,
sinon au pays, du moins a la langue natale : « En Iran, a cause de la censure, les
dialogues de cinéma me semblaient rarement vrais. En France, j'ai eu de beaux
réles et de beaux textes, mais jamais dans ma langue. Aussi, quand Jafar Panahi
m'a offert un texte authentique, réel, que je pouvais enfin jouer en persan, j'ai
ressenti comme une libération magnifique. J'ai compris que ce texte, je ['attendais
depuis toujours. »



Etrange tournage oU un cinéaste qui ne peut pas quitter son pays dirige a
distance une actrice qui ne peut plus y revenir... Face a Mina, dans le brouhaha
familier d'un café parisien, on comprend combien les frontiéres s'étendent
comme des cicatrices. De quel c6té que |'on se trouve, la brilure ne s'apaise
jamais. « C'est presque un fardeau psychologique, quelque chose de trés fort dans
notre identité. Interdits de sortir ou de rentrer, nous pensons sans cesse a la
frontiére. De nombreux amis cinéastes en Iran voudraient travailler avec moi et je
voudrais travailler avec eux. Mais on ne peut pas donner vie a ces projets... a cause
de la frontiére. Méme dehors, la barriére reste en toi, tout le temps. » Ainsi, la
dictature enferme-t-elle aussi ceux qui croient échapper a son emprise.

« Pourquoi nos parents nous disaient-ils qu'on serait plus libre en Occident ? Ici, je
joue sans foulard et, incontestablement, j'ai plus de liberté. Pourtant, j'ai le
sentiment d'avoir quitté une prison... pour tomber dans une autre prison. Cette
question m'obséde depuis dix ans. »

()

«Aucun ours », de Jafar Panahi avec Mina Kavani, Bakhtiar Panjei, Vahid Mobaseri.

« I'm deranged », de la dictature a l'exil

Dans I'm darmnged, Ming Kavanl, seule en scane, décrit son chemin, dela
dactatiee il o fx douleur qu'elie partags avec de nombreux Irgniens
Le prochaing representation Se tendes 1= 2 mars 2023 8 Jeumont, dans e
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